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STRETNUTIE .GRECKOKATOLICKE] MIADEZE

BYSTRA 2000

I. turnus: 31. 7. - 4. 8. 2000 pre miadez vo veku 10-13 rokov.

Il. turnus: 7. 8. - 11. 8. 2000 miadez vo veku 17 rokov a viac.
Iil. turnus: 14. 8. - 18. 8. 2000 pre miadez vo veku 14-16 rokov.
Predpokladana cena za turnus je 600 Sk (za pomoci sponzorov).
Moznost prihlasenia - jiin 2000 na farskych iiradoch.
Informacie:

Gréckokatolicke biskupstvo
Miroslav II'ko - 0931/445 2979 aleho 0905 518 405

Kosicky exarchat
Stefan Kerul-Kmec - 0948/678 2502 aleho - 0905 644 258

NEVAHAJ! CAS SA KRATI!
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EDITORIAL

Christos voskrese!

Zakladnou vierou¢nou prav-
dou je ucenie o zmftvychvstani
JeZisa Krista. Zmrtvychvstanie
je najvacsim zazrakom JeziSa
Krista. Predchadzalo mu vtele-
nie, narodenie, vyucovanie, utr-
penie a smrt na krizi. Utrpenie
a smrt boli do JeZiSovho utrpe-
nia a smrti najcitlivejsim bo-
dom v existencii ¢loveka. Clo-
vek citil a zaksil, Ze tam akoby
stroskotala jeho existencia.
Odkedy existuje clovek na zemi
mal vedomie o veCnom Zivote
i ked ho nemal jasné. Bolo to
tapanie v neistote. Jasnu vieru
a nauku o vecnom Zivote dal
JeZi$ Kristus. On bol prvy, ktory
otvorene a jasne ucil o ve¢nom
Zivote. Odvtedy vieme, Ze nas
Zivot je nasmerovany na vec-
nost. Centrom kozmu je Boh
a vsetko nezadrzatelne smeruje
k tomuto Centru. NemdZe byt
prekazkou ani smrt, aby sme
vstipili do spoloCenstva s Bo-
hom, ved Jezis uci: ,Ja som

vzkriesenie a Zivot. Kto veri vo
mia, bude Zit, aj ked umrie”
(Jn 11, 25). Tato pravdu JeZis
Kristus  potvrdil  utrpenim
a smrtou, v prvom rade v3ak
svojim vzkriesenim. Sv. Pavol
tieZ radostne sved¢i o udalosti
vzkriesenia kratkym a vecnos-
tou nabitym vyrokom: ,Kristus
vstal z mirtvych, prvotina
zosnulych" (1 Kor 15, 20). Od
chvile zmrtvychvstania JeZisa
Krista smrt prestava byt najcit-
livejSim bodom existencie ¢lo-
veka, lebo Jezis zvitazil nad
nou.

Ponukol moznost vitazstva
nad smrfou kazdému, kto po-
chopi jeho poZiadavku: ,Ak ma
milujete zachovavajte moje pri-
kdzania. Moje prikazania nie su
tazké"” (porov. Jn 14, 15 nn).

Kazdoro¢na oslava sviatku
Vzkriesenia nam pripomina sku-
tocnosti ve¢ného Zivota. Podob-
ne aj kazda nedela. Najjuznej-
Sie pobreZzie Afriky sa povodne
nazyvalo Mys utrpenia, lebo
tam podla domorodcov stros-
kotali vSetky lode. Ale od doby,
ked sa tam podarilo preplavit
znamemu moreplavcovi Vasco
di Gammovi, ked objavil Indiu,
nazyva sa toto pobrezie Mys
dobrej nadeje.

V mori ludského Zivota my-
som utrpeni a smrti bez stros-
kotania presiel JezZis Kristus,
ukazal nam cestu a dal pros-
triedky k jeho dosiahanutiu —
svaté sviatosti.

Nase skutky aj Zivot, moz-
nosti i nedostatky mame posu-
dzovat vo svetle vecného Zivo-
ta. ,Budte dokonali, ako je
dokonaly vas Otec nebesky”
(Mt 5, 48). Teda netnavne
a nepretrZite sa mame nama-
hat, aby v nas stale jasnejsie
bol rozoznatelny BoZi obraz.
Do BozZieho kralovstva sa do-
stane len ten, kto ma v dusi
BoZi obraz.

Slavny defi vzkriesenia nam
ukazuje najdolezitejSie — ako
treba vecne Zit. Vierou vo vecny
Zivot dal Boh zmysel aj nasej
smrti.

S vierou i nadejou nam to
ohlasuje oslavna piesei dfia,
ktory ucinil Pan: Kristu slavne
vstal z mrtvych, smrfou smrt
premohol a tym ¢o su v hro-
boch Zivot daroval.

ThDr. Vojtech Bohdac, PhD.
rektor seminara




Obsah

5 - Seminarske sekundy

8 - Sej deil jehoze sotvori Hospod

10 - Beda mi, keby som neohlasoval Evanjelium

3 - Nove tvare v seminari l
14 - Maria a jej pokora f .
15 - Narodna put do Rima |
17 - Sv. Otec Jan Pavol Il. prosi o odpustenie :
18 - Piataci '

21 - Konstantin a Helena - aposStolom rovni

23 - Sekta - odolny vyrus spolo¢nosti

25 - Vzkriesenie

28 - Modlitba

30 - Kriz

31 - Vyznanie kajuceho hrieSnika

33 - Humor

34 - Relax

.




Pramen 1-2000

S

Seminarske

ZACIATOK
SKOLSKEHO ROKA

Ako to byva zvykom pred
zaCiatkom nového akademic-
kého roka 1999 - 2000 sme
mali duchovné cvicenie, ktoré
viedli o. Kitlan, CSsR a o. Vos-
kar. Svojou pritomnostou a svo-
jim pristupom nam ukazali
BoZiu lasku a milost, tak po-
trebnu pocas Stidia a pre nase
budtce povolanie. Novy akade-
micky rok sme zacali sv. liturgi-
ou v Katedralnom chrame, kto-
rd sldZil biskup o. Jan Hirka za
ucasti dekana fakulty, prodeka-
nov a samozrejme nas boho-
slovcov i laickych posluchacov.

PRAZDNINY

Po mesiaci v Skolskych lavi-
ciach a poucnych prednaskach
sme odcestovali domov na
kratke prazdniny. Na sviatok
Vsetkych svatych sme pomaha-
li nasim principalom a taktiez
sme svoje modlitby obetovali
za nasich zosnutych.

KONCERT

V novembri v Divadle Ale-
xandra DuchnoviCa sme zorga-
nizovali vystupenie bohoslo-
veckej skupiny ANASTASIS.
V prestavkach vystupil Spiritual

0. Marek Puls¢ak s BoZim slo-
vom, ktoré povzbudilo nielen
nas, ale aj vsetkych pritom-
nych.

POSVIACKA REVEREND

8. decembra 1999 na svia-
tok NepoSkvrneného pocatia
Panny Marie sme boli v kated-
rale na sv. liturgii. Pri tejto swv.
liturgii biskup o. Jan Hirka po-
svatil reverendy 17 bohoslov-
com PreSovskej eparchie.

MIKULAS 1999

V jeden krasny, snezny a zim-
ny den prisiel k nam 6. decem-
bra 0. Mikula$ so svojimi Certik-
mi. Medzi pritomnymi bol aj
biskup o. Jan Hirka, apo3tolsky
exarcha vladyka Milan Chau-
tur, CSsR, diakon o. Tomas Musz-
ka a predstaveni seminara. Po
kratkom, ale napriek tomu pek-
nom veceri plnom zabavy a smie-
chu sme sa rozlucili s Mikula-
Som, ktory ndm prisltbil, Ze ak

budeme dobri, tak ako tento
rok, pride aj nabuduce. (Odkaz
pre Mikuldsa: Budeme!)

STOLNOTENISOVY
TURNAJ

Este pred odchodom na Via-
no¢né prazdniny sa uskutocnil
turnaj v stolnom tenise. Do tur-
naja sa zapojili bohoslovci - priaz-
nivci tohto Sportu ako aj Spiri-
tual o. Marek Puls¢ak. Kazdy
z nas fandil svojmu favoritovi.
Hlavnym heslom bola oslava
Boha Sportom, ako aj staré

| zndme - nie je dolezité vyhrat,

ale zucastnit sa.

VIANOCE

Pred odchodom na Via-
nocné sviatky sme mali kratku
dvojdriovii duchovnu obnovu,
ktord viedol Spiritual o. Marek
Puls¢ak. Po nej sme sa odobra-
li na VianoCné prazdniny, aby
sme prezili radost Kristovho
narodenia, privitali rok Milénia
ako i nadobudli nové sily do
nastavajuceho skiskového ob-
dobia.
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SKUSKY

Po navrate z prazdnin sa
nam zacalo kruté, ale zato
,potesujuce” skuskové obdo-
bie. Prebehlo velmi rychlo bez
akychkolvek problémov. (Kto -
ako?) Po tomto obdobi sme
prezili vskutku krajsSi tyzden
doma s rodicmi.

2/ X

NOVY IKONOSTAS

Rektor o. ThLic. Vojtech Bo-
hac pozval na spolo¢né stret-
nutie spoluformatorov nas bo-
hoslovcov - nasich rodicov. Na
tomto milom, ale i pracovnom
stretnuti o. rektor vyzdvihol knaz-
ské povolanie a tiez zdoraznil
vplyv rodiov na spoluforma-
ciu.

POSTRIZENIJE

Po dlhych rokoch modlenia
nas Boh vyslysal a uz sa méze-
me radovat. V seminari mame
novy ikonostas, ktory prisiel
posvatit biskup o. Jan Hirka.
PreZivame velku radost z toho,
Ze uz v plnom ,vyzbroji“ by-
zantského obradu mézeme slu-
Zit sv. liturgie.

RODICIA V SEMINARI

Sviatok Stretnutia Pana so
staruckym Simeonom bol pre
nasich spolubratov Stvrtadkov
velkym driom. V Katedrale sv.
Jana Krstitela prijalo za Gcasti
rodinnych prislusnikov a veria-
ceho ludu 11 bohoslovcov pre-
Sovskej eparchie z ruk biskupa
0. Jana Hirku nizSie svatenia -
postriZzenie. V ten def nas v se-
minari navstivili starsi knazi
a podelili sa s nami so svojimi
zazitkami z ich obdobia forma-
cie a povzbudili nas k Studiu
a duchovnému rastu.

REKTOR DOKTOROM

Na Rimskokatolickej cyrilo-
metodskej bohosloveckej fakul-
te UK v Bratislave 29. februdra

2000 obhajil doktorat z teol-
gie a zaroven ziskal vedecky
hodnost PhD., rektor Kiazské-
ho semindra o. ThLic. Vojtech

Bohac, veduci katedry liturgiky
a praktickej teologie, dizertac-
nou pracou pod nazvom: ,Ar-
gumentacia profesora Mikula-
sa Russnaka k vyhlaseniu dog-
my o (zosnuti) nanebovsttpeni
Presvatej Bohorodicky z by-
zantskych liturgickych textov."
Prajeme ThDr. Vojtechovi Boha-
covi, PhD, mnoho tvorivych sil
a Panovho pozehnania v jeho
vedecko — pedagogickej praci
a taktiez vela trpezlivosti so
svojimi seminaristami.

SVATA STYRIDSIATNICA

Ocakavany Velky post prisiel
aj k ndm do seminara. Je to ¢as,
v ktorom si mame uvedomit
svoju hriesnost. V tomto duchu
sa nesu aj liturgie Vopred
posvatenych darov a Polnocni-
ce, ktoré su pre nas spestrenim
a hlbokym duchovnym zazit-
kom.
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MADARSKY PROFESOR
NA FAKULTE

Pozvanie o. rektora ThDr.
Vojtecha Bohaca, PhD, prijal

prof. ThDr. Istvan Ivancsé, pro- |

fesor liturgiky v Nyiregyhazi
v Seminari sv. Anatdaza v Ma-
darsku. Na svojom trojdiiovom
prednaskovom pobyte nam pri-
blizil tému: ,PASCHALNE MYS-
TERIUM KRISTAV BYZANTSKE)
LITURGII". Vo svojich prednas-
kach nam p. prof. lvancsé nad-
hernym spdsobom predstavil
teoldgiu, historicky vyvoj, vzne-
senost, symboliku a krasu ob-
radov naSej Byzantskej cirkvi.

KOLLEGIUM ORIENTALE

Na 6-dnovu navstevu nasho

seminara prisli v stredu 5. apri-
la 2000 seminaristi z Kollegia
Orientale v Eichstatt, v ktorom
Studuju aj nasi piati spolubra-
tia. PoCas svojho pobytu mali
moznost seminaristi z Ukrajiny,
Ruska, Rumunska, Bulharska,
Arménska a Egypta navstivit

drevené kostoliky, odpustové
miesta ako Litmanova a Levo-

Ca, Spissky hrad, Spissku kapi-

| tulu. TaktieZ o. biskup Jan Hirka

a vladyka Milan Chautur, CSsR
ich prijali vo svojich reziden-
ciach. Zaujimavostou tohto Ko-

légia je, Ze je ekumenicky, Ze
v fiom Studuju seminaristi nie-
len latinského alebo byzantské-
ho obradu, ale aj bratia pravo-
slavni. Co bolo pre nas iste zau-
jimavé boli spolocné bohosluz-
by v nemeckom jazyku. Pre
nich bol iste zaujimavy Kanon

sv. Andreja Krétskeho. Najviac
nas tesi, Ze sme mohli nadvia-

. zat nové priatelstva.

Najvacsi ,uspech” si ziskal

P. Dioskoros - koptsky mnich
§ z Egypta, ktory bol ochotny

odpovedat na kazdd otazku,
porozpravat sa s kazdym ako
i zahrat si stolny tenis s kym-
kolvek z nas. Bratia z Kollegia
Orientale sa s nami rozltcili 10.
aprila 2000.

KANON SVATEHO
ANDREJA KRETSKEHO

Vo Stvrtok po 4. postnej ne-
deli Vychodna cirkev sluzi Ka-
non sv. Andreja Krétskeho. Ten-
to rok tato bohosluzba pripad-
la na 6. -7. april, na ktorom sa
zGcastnili i seminaristi z Eich-
stattu. Tato utieren je najroz-
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siahlejSim kanonom, ktorého
tropare obsahuju celé dejiny
spasy, pocnic od Adama cez
patriarchov, az po Kristovu smrt.
Po kaZzdom tropéri sa robia
velké metanie (lihanie na zem),
celkovo 250-krat. Po viac ako
Stvorhodinovom cviceni sme
nasim teldm i dusiam dopriali
zasluzeny odpocinok.

pripravil bratia P. P. a M. G.
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8&3@5)‘ clan jenoze
sotyori rlospoc!

JeZis Kristus svojim zmft-
vychvstanim dokézal pravdi-
vost svojho ucenia a dokazal
svoje BoZské poslanie a Boz-
stvo. Tento deri svojho vitazstva
JeZis Kristus predpovedal, pre-
dovsetkym svojim ucenikom.
Ked po Premeneni na vrchu
Tabor zostupovali, Pan hovoril
svedkom svojho Premenenia,
aby o tomto videni nikomu
nehovorili, kym Syn ¢loveka
nevstane z mrtvych. A oni sa
navzajom pytali, ¢o znamena
vstat z mrtvych. ,Ked' zostupo-
vali z vrchu, prikazal im, aby
o tom, ¢o videli, nehovorili
nikomu, kym Syn cloveka
nevstane z mrtvych. Oni si toto
slovo zapamatali a jeden dru-
hého sa vypytovali, o zname-
na ‘vstat z mitvych™ (Mk 9, 9-
10). Podobne, ked' JeZi$ vystu-
poval so svojimi ucenikmi pred
Velkou nocou do Jeruzalema,
hovoril im otvorene, Ze ho vel-
knazi a starsi zabiju, ale Ze on
na treti defl vstane, no oni to
plne nechapali a spytat sa ho
bali.

Ked' Jezi§ bol na velkonoc-
nych sviatkoch v jeruzalem-
skom chrame, tam vidiac, Ze | %= B S ™ - ™
predavaci a s nimi aj kupujuci
znesvacuju chram, vyhnal pre- povedal: ,Zborte tento chram chramu. LenZe Kristus im hovo-
davacov z chrdmu. Ti sa v3ak a za tri dni ho znova posta- ril o chrame svojho tela. Ked
nafiho oborili, Ze akou mocou vim.” A evanijelista sv. Jan po- potom vstal z mitvych, jeho
si mdZe takto pocinat, ako znamendva, Ze Zidia to necha- ucenici si spomenuli, Ze toto
dokdze toto pravo a on im pali, lebo oni mysleli na stavbu hovoril o chrame svojho tela

Pramen 1-2000
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a uverili pismu i slovu, ktoré
povedal JezZis. Podobne JeZis
predpovedal svoje zmftvych-
vstanie farizejom a zékonni-
kom, po vyhnani diabla z ne-
mocného, ked si oni Ziadali
zvlastne znamenie a on im po-
vedal: Toto pokolenie je pokole-
nie zlé a skazené. Toto pokole-
nie nedostane iné znamenie,
okrem znamenia proroka Jona-
Sa, lebo ako bol Jonds tri dni
a tri noci v Gtrobach ryby tak
bude aj Syn Cloveka tri dni a tri
noci v Utrobach zeme. Tu JeZis
jasne predpovedal, Ze na treti
den vstane z utrob zeme k Zivo-
tu, ako Jonas wysiel z utrob
ryby, aby Siel a hldsal pokanie
v Ninive.

Sv. apostol Pavol v prvom
liste Korintanom pise: , Ako to,
Ze niektori tvrdia, Ze niet zmft-
vychvstania. Ved ked' niet zmft-
vychvstania, ani Kristus ne-
vstal. Ak Kristus nevstal, marne
je aj nade kazanie, zbytocna je
aj nasa viera. Ale Kristus naozaj
vstal zmrtvych, ako prvy z tych,
¢o zomreli.” Sv. Pavol, ktorému
sa zmftvychvstaly Kristus zjavil,
vedel, ¢o to pre neho samého
znamenalo, Ze toto zjavenie
spdsobilo jeho obratenie. Preto
aj prehlasil, Ze chce kazat iba
Krista a to Ukrizovaného a Zmf-
tvychvstalého. Kristus nds oslo-

jr==

bodil, aby sme boli slobodni.
. 1Uto slobodu nam vydobyl Kris-
tus. Stojte teda pevne a neda-
vajte sa znova zapriahnut do
jarma otroctva.” (Gal 5, 1). Svo-
jou smrfou a vzkriesenim nas
vyslobodil z otroctva hriechu.
Daroval ndm vecny Zivot v spo-
locenstve svojho Otca, ,vecny
Zivot, ktory prisltbil pravdivy
Boh) pred vecnymi Casmi” (Tit
1, 2).

Pascha je milost, ak ju nedo-
kéZeme prijat ako dar od Boha,
potom ju nedokaZeme ani Zit.
.Lebo milostou ste spaseni
skrze vieru. A to nie je z vas, je
to Bozi dar” (Ef 2, 8-9). Kristus
kaZdého z nas cez svatu Paschu
pozyva k obrateniu, tak ako to
uskutoCnil aj v Zivote sv. apos-
tola Pavla. Vari si niekto z nas
moéze povedat: Ja obratenie
nepotrebujem? Pascha je prile-
Zitostou, kedy sa méZzeme ob-
ratit z tmy k svetlu. Je tu vzkrie-
seny JeziS Kristus, ktory nam
toto svetlo ponuka a zaleZi len
od nas, ¢i ho prijmeme alebo
nie. Je to nebeské svetlo, svet-
lo, na zaklade ktorého sa obra-
til aj sv. Pavol. Vari potrebujeme
viac dokazov? ,Lebo Boh nas
nepovolal k necistote, ale k po-
svateniu. Kto teda toto odmie-
ta, odmieta nie cloveka, ale
Boha" (1 Sol 4, 7-8). Jezis Kris-

tus nas cez svoju Paschu pozy-
va k tomu, aby sme ho v nej
zazili. ,Kto ma Syna, ma Zzivot,
kto nema BoZieho Syna, nema
zivot." A kedy ho dokazeme
zazit? Vtedy, ked povieme tak
ako On povedal: , Otce, Tebe je
vietko mozné! Vezmi odo mia
tento kalich. No nie, Co ja
chcem, ale ¢o chces Ty." (Mk
14, 36). Nie je moZné predsta-
vit si Paschu - Vzkriesenie bez
kriZa - bolesti. Ak mi neprijme-
me svoj osobny kriz, nemoZe-
me cakat ani vzkriesenie -
svoje obratenie. Nie je mozné
predstavit si Velkono¢nu nede-
lu bez Velkého piatku a Velke]
soboty. JeZis visel na krizi, citil
tzkost, bolest, strach, opuste-
nost, ved' bol predsa pravy clo-
vek. Citil ako i my citime, ale
doveroval Otcovi, vedel, Ze
Otec o tejto hodine vie, vedel,
ze Otec ho vzkriesi. Svata
Pascha je naozaj Kristovym
drfiom, na ktory sa On za svojho
Zivota odvolava, neodvolava sa
natolko na svoju smrt, ktora je
sice vrcholnym dbkazom jeho
lasky, ale odvolava sa na svoje
Vzkriesenie, ktoré je dokazom
jeho pravdy a BoZstva.
Toto je den, ktory ucinil Pan
... svojou milostou z lasky k ¢lo-
veku, k nam.
Jozef Havrila

e

=

Starec zvykol hovorit: ,,Ak niekto doveruje inému a zveri sa
mu v apinej poddanosti, nemusi sa starat o Bozie prikazy, ale
moze celd svoju volu zverit’ svojmu otcovi. Boh mu nebude
ni¢ vyéitat, lebo od zaciatoénikov Boh ni¢ neocakava tak
 vel'mi ako prave sebazaprenie sa v poslusnosti.”

= —
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Beds i,
kelbyv Som
neoehlaseoval
EVANIELTYN

,Hladnym dajme chlieb
a tych, ktori su bez strechy nad
hlavou privitajme v naSich
domoch, aby sme mohli prijat
od Krista Boha Jeho velkd
milost.” Tak sme spievali na
jednej z vecierni svatého Vel-
kého postu, ktory volal kaZzdé-
ho z nas k obrateniu. Lebo naj-
istej3i prostriedok k tomu, aby
sme vedeli, aky je na$ vztah
s Bohom, je pozorovat nas
vztah k druhym. Kto hovori, Ze
miluje Boha, ale nemiluje svoj-
ho brata, moZe si byt isty, Ze
klame. Ved len tak vieme, ze
sme presli zo smrti do Zivota,
ked milujeme bratov. ,Kto
nemiluje, ostava v smrti. KaZdy,
kto nenavidi svojho brata, je
vrah. A viete, Ze ani jeden vrah
nema v sebe vecny Zivot."” /1 Jn
3, 14b-15/ Nasledujuci dialdg
je osobnym svedectvom Ing.
Maroga Satného, riaditela Gréc-
kokatolickej diecéznej charity,
prave k tejto skutocnosti, z je-
ho vlastnej skusenosti v tejto
sluzbe, ktora pondka pomoc
chorym, starym a tym bratom
a sestram, ktori sa dostali aZ na
perifériu spolocnosti.

- Aky vyznam a poslanie
maju podla vas ludia - bezdo-
movci, Zobrdci, ako aj chori
a opusteni?

M0j postoj a vztah k tymto
bratom sa pocas niekolkych
rokov tejto sluzby menil. Dnes
by som povedal, Ze su pre nas
vyzvou, ,kamef, ¢o stavitelia
zavrhli, stal sa kamerniom uhol-
nym. KaZdy, kto padne na ten
kamen, doldme sa, a na koho
on padne, toho rozdlavi.” /Lk
20, 17b-18/ Lebo JeZis Kristus
sa stotoZnil s chudobnymi. Tak
vidim, Ze je pravdiveé toto Bozie
Slovo aj v tomto ohlade a je
skuskou viery a pravosti mojej
lasky ku Kristovi. Preto si mys-
lim, Ze su pre nas vyzvou
a zaroven darom volajucim nas
k obrateniu, nielen teoreticky,
ale i prakticky. Mozno aj vidi-
me, Ze su okolo nas ludia, ktori
su ,ini” svojim zoviajskom a to
nas Casto pohorsuje a vyvolava
odsudenie, lebo si povieme:
. Toto nie je mdj pripad! Taky ja
nie som. Mne sa to nemdze
stat.” Vidiet v takomto clove-
ku, zvlast ktory trpi, JeZiSa Kris-
ta, je naozaj podivuhodna vec.

Preto mam mnohokrat pro-
blém priznat sa k takému bra-
tovi, ktory je v nidzi a stotoznit
sa s nim, ked nevidim, ako sa
JeZis priznal ku mne a nepo-
horSoval sa nado mnou, nao-
pak bol velmi Stedry.

- Co v skutocnosti ocaka-
vaju?

To, ¢o kaidy clovek... Naj-
lepSie je pozriet sa na seba, ¢o
ja oCakdvam od druhych, ked
mam taZkosti a potrebujem sa
o niekoho opriet.

- Co vdm ddva sluzba tymto
bratom? ,

Tu chcem povedat, Ze je pre
mfa naozaj tazké sldzit. Je to
nad moije sily, lebo treba davat
zo ,seba”, zo ,svojho” a clo-
vek je egoista. Lebo napriklad
mdj ¢as je mdj ¢as a nikto mi
ho nevrati. Tak rozmySlame
v podstate vsetci. Je tu tiez
pokusenie vidiet ovocie ,svoj-
ho snaZenia” a byt odmeneny
asponl uznanim od [udi. Toto
vietko ma vedie k tomu, aby
som sa utiekal k Bohu a oprel
sa 0 JeZisa Krista.

Tato sluzba mi ukazala a u-
kazuje hodnotu c¢loveka, ktora
aj ked' je skrytd, nie je zjavna,
vidi ju Boh. A je to aj moja hod-
nota. PretoZe Boh nerobi roz-
diely ako ich robim ja. , Boh v3et-
kych uzavrel pod neposlusnost,
aby sa nad vsetkymi zmiloval.”
Preto aj otdzka: Aky je rozdiel
medzi tym bezdomovcom na
ulici @ mnou? - je hlipa otazka.
Délezity je BozZi pohlad na clo-
veka. A mna usvedCuje z toho,



Pramen 1-2000

11

Zze sa pri pohlade na Zobraka
nepokladam za takého ubohé-
ho, slabého a hrieSneho, ale sil-
ného a vazeného krestana, ako
pred druhymi, tak aj pred sa-
mym Bohom. Boh v3ak nad
nikym nezlomil palicu. KaZdy
¢lovek sa mdze zmenit. Tento
Cas obratenia a milosti je pre
vsetkych. Stcasna medicina
objavila, Ze je to aj prirodzena
danost ludského organizmu
obnovovat bunky. Ked teda
nase telo, ktoré nicime ako len
chceme Boh uschopnil k obno-
ve, preo by nemohol obnovit
nasho ducha a srdce, ktoré su
ovela vaznejsie zranené. Clo-
vek, ktory je sam, trpi. Tito [udia
z ulice st Casto nasledkom al-
‘koholu a inych omamnych [a-
tok fyziologicky degenerovani.
Odumieraju fyzicky aj mental-
ne. Ale som presvedCeny, ze
Boh ma moc aj z tak znicenej

existencie vyviest novy Zivot.
Nam je to nemozné. Hovorim
tak preto, lebo viem, Ze aj se-
bectvo a egoizmus je hrie-
chom, otroctvom a tiez dege-
neraciou duse. A ak Boh je
schopny menit mdj postoj a dat
mi milujice srdce, som pre-
svedceny, Ze aj z najvacSieho
alkoholika modZe Kristus urobit
slobodného cloveka. Inak by
som nemohol ani ja Zit.

-Aky postoj by mal mat
krestan, aby sa toto BoZie dielo
zrealizovalo?

Necitim sa byt ucitelom
krestanov a to Co si myslim
a ¢o mi Boh dovolil urobit, nie
je mojou zasluhou. Poznam sa,
coho vsetkého som schopny
alebo neschopny, ked nemam
BoZieho Ducha. Len v miere,
v akej pocivam BoZie Slovo
a prijimam ho, Zijem pre dru-

hych, nielen pre seba. Tu je len
jeden postoj, ktory ma Jezis
Kristus.

-Akd poslednd myslienka
vds napadne pri tomto dialo-
qgu?

Som rad, Ze sa mladi ludia
zamyslaju nad tymito otazka-
mi, lebo st to skutocnosti,
ktoré sa mozno na prvy pohlad
nezdaji Zivotne dolezité, ale
hlboko sa dotykaju nasho vnu-
tra a nasho Zivota.

. Bol isty bohaty ¢lovek. Ob-
liekal sa do purpuru a kmentu
a den co den prepychovo hodo-
val. Pri jeho brane lihal akysi
zobrak, menom Lazar, plny vre-
dov. TuZil nasytit sa z toho, o
padalo z bohacovho stola,
a len psy prichadzali a lizali mu
vredy.” /Lk 16,19-21/.

Iste sa pohorsime nad Zivo-
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tom tohto bohatého ¢loveka
a v duchu si nejeden z nas po-
vie: ,keby som tak bol na jeho
mieste, ukazal by som, ako sa
treba podelit a postarat sa nie-
len o nidznych, ale je potreb-
né postavit sanatdria pre cho-
rych a starych, utulky pre bez-
domovcoy, ktorych by uz vlast-
ne ani nebolo... A idylka je na
svete. V tomto vidime cely pro-
blém nespravodlivosti vo svete.
Ale vari Jezi$ myslel na pozem-
sky majetok, ked hovoril toto
podobenstvo? Ved pred Bo-
hom je bohaty tohto sveta Zob-
rakom. Toto podobenstvo je
ovela vaznejsie. Kto je ten clo-
vek, ktory sa posvacuje modlit-
bami, zapieranim, odieva sa mi-
lostami ako purpurom, defi o
den hoduje, teda slavi Paschu
prijimajuc Eucharistiu? To je
krestan - bohaty ¢lovek z podo-
benstva, ktory dostdva pravé
hodnoty pre vecny Zivot. Lebo
uz za svojho Zivota ma moz-
nost okusit , aky dobry je Pan”.
Kym najvacsie utrpenie je pre-
Zit tento Zivot bez Boha a neza-
kisit lasku. Tak trpi svet, v kto-
rom lezi mnoho Lazarov, plnych
vredoy, ktori tiZia po skutoc-

nom Zivote, ale nik im ho neda-
va. V podobenstve sa spomi-
naju psy, ktoré prichadzaju
a lizu vredy. Vieme, ¢o biblicky
znamena toto pomenovanie:
psy - pohania, ktori nemaiju slo-
va veCného Zzivota, ale mozu
ponuknut dalSie otroctvo, ces-
tu, ktora vedie k smrti a zdfal-
stvu. Tu nas napadne panickd
otazka, lebo rychlo treba nieco
robit, aby sme napravili taku
krivdu. Neostarfime v3ak naivni,
.lebo sami nevieme ani to, za
¢o sa mame modlit” /Rim 8,
26/. , A Boh ma moc rozhojnit
vo vas kazdu milost, aby ste
mali vzdy vo vsetkom Uplny
dostatok a aby ste mali hojne
na kazdy dobry skutok. “ /2 Kor
9, 8/.V takomto svetle mozno

znovu' objavime svoje najddle-

ZitejSie povolanie. Byt solou -
laskou pre svoje okolie, farnost,
zamestnanie, Skolu, spolocen-
stvo, rodinu, aby druhi ludia
mohli ,jest” a pocitit, Ze Zivot
je krasny, lebo existuje taka
laska.

Boh chce ucinit toto dielo
v kazdom cloveku a preto nam
dnes hovori: ,Jezis Kristus zo-
mrel za teba.” Pozrite sa na
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Krista, ktory je vyvyseny a chce
vSetkych pritiahnut k sebe. Da-
roval svoj Zivot, aby sme ne-
museli Zit vo svojom egoizme,
Tu sa napliia to, ¢o hovori Pis-
mo: ,Jeden rozsieva a druhy
zne.” JeZi§ bol ten, ktory sial
a to je tazké. Ak Zijeme len pre
seba, vzdy zabijame bliZzneho
a zatracujeme sa, lebo vyuZiva-
me neustdle druhych v pradi,
v 8kole, v rodine. Ale Kristus nas
vykipil z tohto otroctva, aby
sme mohli Zit pre neho. Lebo
on Zje pre druhych. ,Co je
laska, poznali sme z toho, Ze on
poloZil za nas svoj Zivot. Aj my
sme povinni davat Zivot za bra-
tov.” /1 In 3, 16/ Sme zvyknuti
milovat len to, Co je pekné, ale
laska Boha je vznesena.

Kto prichadza ku mne, toho
nikdy neodoZeniem a nikdy ne-
bude hladovat, hovori Jezis
Kristus. Vieme, Ze nie vietci
budu slavit Svati Paschu, ale
vsetci si pozvani k novému Zi-
votu s Bohom. Tak krestan skr-
ze Krista, ako aj cely svet skrze
krestanov, ,ktori si podobni
jeho obrazu.” /Rim 8, 29/. Stat
sa dobrym ako chlieb. Stat sa
dobrym ako chlieb, ktory leZi na
stole pre vietkych, a z ktorého
si kazdy moze ukrojit kolko
chce a nakfmit sa, ked' je hlad-
ny. ,Kto je tento chlieb, bude
Zit naveky.” /Jn 6, 58/. Tak pu-

| tujeme vsetci od Paschy do Pas-
d chy aZ do dia, ked ju budeme

spolocne slavit v nebi - v dome
Otca. Christos Voskrese!

za rozhovor dakuje
Rado B. II. rocnik
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Bol krasny sInecny der - 21.
september 1999 a brany semi-
nara prekroCilo stodvadsattri
mladencov v Ciernom. Medzi
nimi sa objavilo sedemnast
novych, neostrielanych a na
formaciu sa teSiacich novadi-
kov. Iste pochopite, ze nemo-
Zem napisat nic iné, kedZe i ja
som prvak.

Chcel by som vas oboznamit
s tym, o tu vlastne po celé dni
robime. V prvom rade sa pripra-
vujeme duchovnou formaciou
na knazstvo. Tomu je podriade-
ny i cely Zivot v seminari, o ¢om
svedCi i program dna. Vsta-
vame skoro rano a cely def
mame presne podeleny na Stu-
dium, modlitbu a odpocinok.

Znalosti z teologickych dis-
ciplin nadobldame na teolo-
gickej fakulte a samozrejme si
ich rozSirujeme aj vlastnym stu-
diom. Ako sa hovori, modlitby
nikdy nie je dost, tak toto plati
dvojnasobne v seminari. Po

modlitbach si radi doprajeme
oddych, kazdy podla svojho
gusta. Po polroku v seminari
musim povedat, Ze nas to vel-
mi obohatilo. Seminar sa stal
nasim domovom. Velmi nam
v nasej aklimatizacii pomohli aj
niektori starsi bratia, ktori nas
zasvatili do chodu seminarske-
ho poriadku. Nas duchovny
Zivot formuju nasi otcovia 3Spiri-
tuali, ktori nas ucia, ako sa zve-
rit do rdk nasho nebeského
Uditela. No nebol by diabol dia-
blom, keby sa nas nesnazil zvi-
est roznymi pokuseniami. A tak
sme na bojisku dobra a zla
a u¢ime sa byt dobrymi bojov-
nikmi, ktori dokazu porazit
temné mocnosti.

Teraz by som chcel uviest
niekolko postrehov od mojich
spolubratov:

Jednému bratovi sa paci pria-
telsky pristup starSich bratoy,
iny povedal, Ze v spoloCenstve
je sila, a preto ho duchovne

posilfiuji spolo¢né modlitby
a tiez rozjimania. Niektori sa
vyjadrili, ze v aredli seminara
chyba aspon maly tichy park,
ktory by slizil na oddych a in-
Spiracie pri meditaciach. Iny
brat sa dost kriticky vyjadril, Ze
od zaciatku citil akusi nedéveru
od predstavenych, ale teraz
citi, Ze dovera medzi predsta-
venymi a nami velmi narasta.
Takychto, alebo podobnych na-
zorov by som mohol pisat eSte
vela, ale difam, Ze aspon takto
som vam priblizil nas zivot
Vv seminari.

Nemyslite si, Ze sme doko-
nali a svati ludia, hoci sa pri-
pravujeme na kiazstvo. Mame
stale eSte chyby a tak vas pro-
sime o0 pomoc, 0 tu najvacsiu
pomoc - o modlitby. Modlitby,
ktoré z nas urobia dokonalej-
Sich ludi a hlavne svatych kna-
zov, ktori su tak potrebni pre
tento dnesny svet.

Frantisek Fedorisin

e e e R or oS
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MARIA a jej pokora

Ked' Boh vyhanal nasich pra-
rodiCov Adama a Evu z raja, uz
vtedy im prislubil vykupitela
z ich hriechu. Oni si dobrovolne
vybrali hriech, ale co ich syno-
via a synovia ich synov ? Musel
prist niekto, kto by odcinil nasu
neposlusnost voci Otcovi, mu-
sel to byt niekto, koho vyvoleny
narod prijme, niekto ako oni.
Musel sa aj tak narodit. Bolo
nutné, aby JeZi§ mal matku,
ktora by ho vychovala a dala
mu vsetko, ¢o potrebuje, kym
dospeje k plnosti casu svojej

spasitelnej smrti. Musela to byt

zena jedinecna, plna lasky
a pochopenia pre BoZie veci.
Zena, ktora by s pokorou prija-
la tarchu zameru, ktory mal
s fou Boh.

Co vieme o Matke nasho
Spasitela? Bola jednoduchym
diev¢atom, jej rodicia Joachim
a Anna ju vychovavali v duchu
Zidovskej tradicie.

Boh Otec si ju vyvolil ako
matku pre svojho milovaného
Syna, ktorého poslal na tento
svet, aby nas vykupil. Ona sa
stala mostom medzi Bohom
a ludstvom.

Mala sa stat matkou BoZovu,
Zenou, ktora bude pod srdcom
nosit tvorcu celého sveta. Boh
si ju uZz na pociatku vybral
a nedopustil, aby bola poskvr-
nend dedicnym hriechom, ako
jedind zo vietkych nds tu na
zemi.

Otec poslal svojho nebeské-
ho posla, aby Bohorodicke oz-
namil, aky ma s fiou zamer. Pan
vietkého si pyta suhlas k svoj-

mu Cinu. V tej chvili vietko
zalezalo len na Marii, a na je]
ochote a pokore prijat JeZiSa do
svojho lona.

Pre nikoho by sa slova anje-
la neprijimali lahko. Co si mala
mysliet vo chvili, ked' jej anjel
hovoril: , Po¢nes a porodis syna
a das mu meno Jezis. On bude
velky a bude sa volat synom
Najvyssieho. Pan Boh mu da
trén jeho otca Davida, naveky
bude kralovat nad Jakubovym
rodom a jeho kralovstvu nebu-
de konca.” (Lk 1, 31-33).

Maria plna viery a pokory
odpovedala: ,Hla, sluZobnica
Pana, nech sa mi stane podla
tvojho slova” (Lk 1, 38).

Odpovedala s vedomim, Ze
to chce Boh, Ze on sa postara
o véetko. Len nech sa jeho vola
napliuje. VSetko prijala a ako
hovori svatopisec, zachovavala
to v srdci.

Vedela, ¢o bude nasledovat,
ked' dala sthlas anjelovi? Jozef
mal pravo ju prepustit, ako to
dovolovala Téra. Mohol to uro-
bit verejne a tym Mariu vysta-
vit riziku ukamenovania, alebo
jej dat tajne prepustaci list.
Ktory muz by uveril tomu, Ze
jeho sndbenica pocala z Ducha
Svatého, asi len maloktory. Ale
Boh ho oslovil cez sen a Jozef
sa Ulohy pestina ujal a bol pri-
kladnym otcom pre v3etkych.

Ak ste doteraz mali trosku
zidealizovany pohlad, dufam,
ze ste ho zmenili. Maria toto
vietko vedela a predsa dala
svoj stihlas. Mala v sebe ne-
smiernu vieru v Boha a pokoru,

ktorou prijala vSetko, o nasle-
dovalo potom. .

Nikto z nas neprijima boZiu
volu tak, ako ona. Vystavila sa
riziku, len aby mohla splnit
BoZi zamer.

Niesla svoj kriz spolu so svo-
jim synom a pod krizom trpela
spolu s nim. Aké to bolo pre fu
bolestivé, vedia len matky, kto-
ré prezivaji vsetko spolu so
svojimi detmi, ich bolesti a tra-
penia. Nebrala ohlad na svoj
zivot, ale dala ho do rik Nebes-
kého Otca a stala sa matkou
nas vsetkych, ktori sme sa ,na-
rodili zo smrti jej Syna k vecné-
mu Zivotu”. Mame matku
v nebi, ktora sa o nas stara ako
0 svoje deti. Svoju starost o nas
nam dava najavo aj v dnesnej
dobe, ked' sa k nam prihovéra
cez zjavenia Cirkvou uznané.

MbZeme si byt isti, Ze v nej
mame zastankyiu u Otca, kto-
ra sa za nas vzdy prihovara a je
cestou k JeZiSovi. Boh si
zobral do neba aj s telom. Nasa
matka nam chce poméct, no
musime sa odovzdat do rik
Boha. Do nich sa s vierou odo-
vzdala aj ona. Je nasou nade-
jou, nuz utiekajme sa k nej
a prosme ju pomoc vtedy, ak
nemame dost sil pochopit Bo-
Ziu volu, alebo prijat kriz, ktory
nam Boh zoslal do cesty Zivo-
tom. Maria je nasou matkou,
ktord si svoje milované deti
skryje do svojho srdca, aby im
hriech tohoto sveta neublizil.

Marek Hrero

[ I s ooy o P S T T R A
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Naroemna put do Rimma

V drioch od 13.do 17. febru-
ara 2000 sa pod vedenim bis-
kupov Slovenska konala narod-
na put do Vecného mesta Rim
z prilezitosti oslav Velkého jubi-
lea narodenia nasho Pana Je-

zisa Krista. Rim - Vecné mesto

prave v Case Velkého jubilea
2000.

Odchod bol 13. februara
o 8. hodine rano z PreSova.
V popoludiajSich hodinach sme
prisli do Bratislavy, kde bola
prestavka. Hned potom sme sa

je srdcom krestanstva. Tu tak-
mer pocas celych dejin Cirkvi je
sidlo Kristovho namestnika -
Svatého Otca.

V znameni Velkého jubilea
2000 putujeme do Rima, aby
sme zachytili pulz Cirkvi - vSet-
ko obnovit v Kristovi. Jubilejny
rok je rokom duchovného zno-
vuzrodenia, osobného stretnu-
tia s JeziSom, ako tiez rok lasky
k Bohu a k bliznemu a rokom
milosti a spasy.

Tato put zabezpecovala
cestovna kancelaria AWER-
TOUR v spolupraci s komisiou
KBS pre Velké jubileum. Tejto
plte sa zucastnilo priblizne
pattisic veriacich z celého Slo-
venska. Pan dal aj mne milost
navstivit Vecné mesto Rim

vydali na dlhG cestu cez Ra-
kasko az do Talianska. Na dlhd
cestu sa vydalo spolu asi sto
autobusov. V naSom autobuse
bola velmi dobra atmosféra,
ktord vytvarali nielen veriadi,
ale aj nasi duchovni otcovia,
rektor knazského semindra o.
Vojtech Boha¢, o. Lubomir
Petrik a v neposlednom rade
biskupsky vikar o. Pavol Repko,
ktory zaroven bol sprievodcom.

V rannych hodinach sme pri-
cestovali do Rima. Privitalo nas
velmi pekné jarné pocasie,
ktoré nds sprevadzalo pocas
celého pobytu v Rime.

Ako prvé sme navstivili
Scala Canta (sv. schody), ktoré
nas Pan Jezis Kristus pokropil
svojou svatou krvou po bicova-

ni u Pilata. V stredoveku - ako
vzacne relikvie - boli prevezené
z Jeruzalema do Rima. Na obed
bola svata omsa v bazilike sv.
Jana v Laterane, ktoru celebro-
val Mons. Rudolf BaldZ, ban-
skobystricky biskup. Lateranska
katedrdle sa nazyva matkou
vsetkych chramov celého sve-
ta, ktord je tieZ prvou papez-
skou katedralou.

Po sv. omsi sme navstivili
hrob sv. Cyrila v bazilike sv.
Klementa. Potom nas ubytovali
v hoteli Al PINI, ktory sa naché-
dza niekolko desiatok kilomet-
rov. mimo centra mesta Rim.
Unaveni, ale ocareni krasou
a naplneni duchovnymi zazit-
kami sme sa vo vecernych ho-
dindch odobrali na notny od-
pocinok.

V druhy def nasho pobytu
sme rano vstavali o pol sied-
mej. Coskoro nasledovali ranaj-
ky. Po rafajkach nas autobus
odviezol na Svatopeterské na-
mestie, kde sme sa vsetci stret-
li. O 10. hodine bola audiencia
pre Slovakov u Sv. Otca vo vati-
kanskej aule sv. Pavla VI. Svaty
Otec vyjadril radost z tohto
stretnutia. Popoludni o 15. ho-
dine bola v bazilike Santa
Méria Maggiore liturgia sv.
Jana Zlatousteho v byzantskom
obrade, ktord ako hlavny cele-
brant celebroval o. biskup Jan
Hirka spolu s kardinalom o.
Jozefom Tomkom a vladykom
Milanom Chauturom, CSsR.
Koncelebrovali aj ostatni bisku-
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pi a kiazi. Tejto svatej liturgie
sa zucastnil prezident Sloven-

skej republiky Rudolf Schuster

spolu so svojou manzelkou
a vladnym sprievodom. Bazili-
ka Santa Maria Maggiore je
vyznamna okrem iného aj tym,
Ze papez Hadrian Il. v nej
schvalil starosloviencinu za bo-
hosluZobny jazyk, ktord vytvo-
rili a dali na schvélenie Rimu
slovanski vierozvestcovia Cyril
a Metod. Po sv. liturgii sme sa

vrétili spat do hotela. o

Rano sa nam koncil pobyt
v hoteli a preto bolo treba vset-
ky veci spat naloZit do autobu-
su. Odchadzali sme na navste-
vu Baziliky sv. Pavla za hradba-
mi. Bazilika sv. Pavla za hrad-

bami je druhou najvaéSou rim- |

rozziari svetlo v bazilike a Svaty
Otec poklakne na prahu dveri
v pokornej modlitbe. Toto gesto
symbolicky vyjadruje prechod
krestanov od hriechu k milosti
a pastier Cirkvi ako prvy prek-
rauje prah v tomto duchu.
Potom pozdvihuje Svaté Pismo,
ukazuc ho Cirkvi i celému sve-
tu, ako pramen Zivota a nadeje
pre jubilejny rok a potom aj pre
tretie tisicrocCie.

Vo vecernych hodinach sme
pod vedenim o. Repka urobili
peSiu prehliadku Kolosea, Rim-
ského fora, Fora Trajana, Spa-
nielskeho namestia, Fontan Di
Trevi a Pantheonu. O 23. hodi-

na uzemi Slovanov. Sv. oms3a
bola 0 10. hod. a po nej bola
kratka prehliadka baziliky. Po-
poludni bol odchod na Sloven-
sko.

Pocas celej pute, ale predov-
Setkym na jej konci, nas o. bis-
kupi vyzyvali k tomu, aby sme
vSetko to, o sme preZili v Rime
radostne rozdavali tam, kam
nas Pan teraz posiela - domov
k nasim pribuznym, znamym,
priatelom.

Na spiatocnej ceste v auto-
buse sme radostne spievali
a oslavovali Pdna za milost
tejto pute. Aj ja som si uvedo-
mil, Ze dobrotivy Boh mi dava

skou bazilikou. Pod hlavnym [&

oltdrom sa nachadza hrob sv.

apostola Pavla. Je zndma aj s & o o

tym, Ze si v nej zobrazené [

mozaiky 264 papezov od sv.
Petra po Jana Pavla Il. Potom

nasledoval individudlny pro- |

gram, ktory mnohi vyuzili na |'%

drobné nakupy. O 17. hodine f

zacal sprievod zo Svatopeter-
ského ndmestia cez svatl bra-
nu. Sv. omsu v najvacsej bazili-
ke celebroval kardindl o. Jozef
Tomko spolu s koncelebrujuci-
mi biskupmi a kilazmi za ucas-
ti veriacich.

Tu by som chcel poukazat
na symboliku sv. brany. Na
Stedry vecer 1999 papez Jan
Pavol II. v tichu vystupuje
schodmi k Svatej brane Baziliky
sv. Petra, zaklope holou rukou
na dvere, potom otvori obe
polovice brany. V tej chvili sa

RESIE S m
s g

ne bol odchod autobusom not-
nou jazdou do Aquelei. Aque-
lea je znama tym, Ze prave
v nej sa zastavili slovanski vie-
rozvestcovia, ked isli do Rima
s liturgickymi textami. Z nej
pochadzali tieZz prvi misionari,
ktori posobili aj v oblasti stred-
ného Dunaja, teda v podstate

milost za milostou zadarmo,
len s fiou treba spolupracovat.
Vecny Boze, dakujem Ti za
vSetky milosti a dary, ktorymi si
ma obdaril, Ze z Tvojej milosti
som to, ¢o som, Ze z Tvojej
lasky Zijem a chcem Zit pre

Teba.
brat Rastislav
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Sv. Otec Jén Pavol 1.
prosf @ odpusienie

A odpust nam nase viny, ako
i my odpdstame svojim vinni-
kom. Papez Jan Pavol Il. dna
12. marca 2000 v ramci Jubilea
pocas sv. omse sa verejne
ospravedInil v mene celej kato-
lickej Cirkvi za vSetky sucasné
i minulé hriechy, ktorych sa
dopustili synovia Cirkvi. Toto
gesto papeza mnohi oznacuju
za najvacsi a historicky najvy-
znamnejSi skutok zmierenia,
aky kedy vysSiel z radov katolic-
kej Cirkvi.

SU tomu uz dve tisicrocia od
samotnej existencie Cirkvi,
ktord zalozil sdm nas BoZsky
Spasitel JeziS Kristus. Dvetisic
rokov od zacCiatku nasej spasy,
od otvorenia brany do neba, od
najvaciej obety... obety lasky.
Dvetisic rokov od najvacsieho
daru a zaroven tajomstva, kto-
rym je Cirkev. Cirkev je dar
Boha ludom. Boh uz pri stvore-
ni sveta dal ¢loveku ten najvac-
Si dar, aky vobec mohol ¢loveku
dat - slobodnu volu. Uz dopre-
du vedel, Ze vela ho cez tento
dar prijme, no este viac odmiet-
ne a poprie. No dar ostava
darom. Preco...? Lebo je laska.
Jezis dava Cirkvi ako BoZiemu
kralovstvu tu na zemi mnoho
privlastkov. Nazyva ju OVCIN-
COM, HOSPODARSTVOM, BO-
Z0U STAVBOU. Cez jeho slova
je zretelné, Ze nebo netreba
hladat kdesi hore, v nedohlad-
ne, ale Ze ho mam okusit a za-

Zivat uz tu na zemi. No napriek
vSetkému vie, Ze Zit toto Kra-
lovstvo tu na zemi je pre clove-
ka velmi tazké. A tak tomuto
daru dava aj viditelnd hlavu
v 0sobe svatého apostola Petra
a jeho nastupcov. , A ja ti hovo-
rim: Ty si Peter a na tejto skale
postavim svoju Cirkev a pekel-
né brany ju nepremézu.” (Mt
16, 18). A akoby nestacilo, dava
eSte mu aj plnd moc, o ktorej
v buddcnosti budd mnohi po-
chybovat, popierat, ba dokonca
jej neuveria a budu proti nej
bojovat. Tak tato Cirkev sa te-
raz na prahu tretieho tisicrocia
vracia spat v svojich dejinach
v snahe odpustit a prijat od-
pustenie. No Coraz hlasnejsie
pocuje hlasy ludi: ,Jezis ano -
Cirkev nie”. JeZis$ bol chudobny
a zastaval sa chudobnych -
Cirkev je vraj bohata a v tomto
zapiera JeZisa. JeZis kazal las-
ku, aj lasku k nepriatelom - Cir-
kev je vraj nezndsanliva a pre-
nasledovala svojich protivnikov
s brutdlnou ukrutnostou, ako
nam to ukazuje predovsetkym
inkvizicia. Jezi$ daval priklad
hlavne v praktickej laske -
Cirkev vSak Ziada poslusnost
voci neomylnym dogmam. Pre
dalSich zasa Cirkev je dusevne,
kultirme a vedecky zaostalg,
a tym prekonand. Teda, aky
postoj mam zaujat k takémuto
.Supisu hriechov”? Pravdivy
voci sebe a inym. Nikomu sa

nedovoluje, aby zastieral alebo
okrasloval neprijemnu pravdu.
Ale pravdu! To, o sa casto
predklada ako historicka prav-
da, je bohuzial iba sucast boja
proti Bohu, Kristovi a Cirkvi.
Cirkev vsak musi uznat aj svoju
vinu a zaujat sebakriticky po-
stoj. Uznat vinu, ked' Cirkev ako
bozsko-ludsky celok v ludskej
stranke zlyhal. Musi uznat vinu
tam, kde vina bola, ako to uro-
bil napr. pdpez Hadridn VI. na
sneme v Norimbergu (1522-23)
a hlavne teraz, pred niekolkymi
dilami Svaty otec Jan Pavol I,
kedy prosil o odpustenie zo
siedmich hlavnych previneni
Cirkvi v oblasti porusovania
mieru, prav narodov a Ucty
k inym naboZenstvam, viny vo
vztahu k lzraelu i [Gtost nad
rozdelenim samotného kres-
tanstva. Kazdy krestan by mal
tieZ uznat svoju vinu a zodpo-
vednost za ateizmus, nabozen-
skd [ahostajnost, poruovanie
prava na Zivot, za svoj postoj
k tymto zlam a za svoj podiel
na znetvoreni tvare Cirkvi.
»Milosrdny Otce, tvoj Syn Jezis
Kristus, Sudca vsetkych Zivych
a mftvych, vyslobodil v ponize-
nosti svojho prvého prichodu
[udstvo z hriechu. Ked' znovu
pride v slave, vyzve za tychto
vietkych na zodpovednost na-
Sich otcov, bratov a sestry i nas,
tvojich sluzobnikov. Svatym Du-
chom vedeni vraciame sa s ka-
jucim srdcom naspat k Tebe.
Daj ndm svoje milosrdenstvo
a odpustenie nasich hriechov.
O to prosime skrze Krista,
nasho Pana.”

Karol Knap
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Michal Zima

Duchovny zazitok: (1)

Duchovné cvifenia v prvom
rocniku.

Odkaz pre bratov: (2)

Déverujte Bohu a nehrajte
sa na spravodlivych

Slavomir Zahorjan

Marek Mikitka

1 Delenie sa s bratmi pri
duchovnych obnovach.

2 Boh chce jedno jeding,
a tym je to, po ¢om kazdy z Vas
tuzi. No mnoho krat Boh k nam
kraca lepSou cestou.

Anton Uhrin

1 Najvacsi mdj duchovny
zazitok som si odniesol z tohto-
ro¢nej krizovej cesty bratov
Stvrtakov. |

2 Budte pokorni, v3etko, Co
vam chyba dostanete od Boha.

~ o

1 Samotnym zézitkom bolo
uz len to, Ze si ma Boh povolal
do semindra. Navsteva sv.
Zeme, kde Zil ten, ktory si ma
povolal.

2 Aby ste boli vzdy Gprimni

k sebe i k inym a vedeli si priz-

] nat svoje slabosti.

Martin Demo

1 Exercicie v roku 1995 s o.
Emilom Zorvanom v Juskovej
Voli.

2 Nech sa Vam dari kazdy
deft v kazdom bratovi vidiet
Jezisa Krista.

Frantisek Barkoci

1 Celonocné bdenie, nedel-
né postne utierne.
2 Bratia, modlite sa, ¢asu je
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malo, cesta je dlha, vesla si  Rastislav Dzurjovcin Marek Smetanka
kratke.

Jozef Gresko

1 Ruzenec s 0. Gaborom. 1 Bolo ich viac, ale takym
2 Zostante sami sebou, mojim najvacSim zazitkom
nepozerajte na prenasledova- bolo, ze som sa tu v seminari
1 Posledna duchovna obno- nie. Nestracajte doveru, nezd- naudil pisat ikony.
va, kde pocas modlitby sa Pan fajte si, Panna Maria Vam 2 Majte vidy nekonecnd

dotkol mojho hriechu, s ktorym pomdoze. BoZiu lasku medzi sebou. Spolu
som uz dIhsi ¢as zapasil. s laskou a modlitbou sa postav-
2 Prosim, tvorte spoloen-  Jozef Urvinitka te proti kazdému pokuseniu,

stvo, ktorého stredom je Boh.
,PoCuj lzrael”. Budte vzdy ot-
voreni pre Boha a nacuvajte
jeho slovu.

pretoze v dneSnej dobe je to
velmi potrebné.

Pavol Valko

Pavol Dolinsky

1 Clovek neméZze urobit
nijaky krok v duchovnom Zivo-
te, ked nie je v pravde. Je
potrebné vidiet sa v pravde,

pretoZe len vtedy clovek vidi, 1 Mojim najvacS§im duchov-
aky je hriesny. nym zdzitkom bola modlitba
1 V3etko je ni¢im v porovna- 2 Zite v pokore a budte vytr- v spoloCenstve bratov v semi-
ni s poznanim Boha. vali vo VaSom prvotnom zapa- nari.
2 Nebojte sa hladat Boha, le. 2 Budte vzdy pred Bohom
najdete ho aj tam, kde ste ho priami a Uprimni - bez pretvar-
necakali. ky.
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Marek Saraka

1 Clovek si mdze naplano-
vat svoj Zivot, ale ked' do tohto
planu vstlpi Boh, vtedy nam
stai uverit, Ze tento Bozi plan
je ovela lepsi ako bol nas.

2 V kazdej situacii si zacho-
vajte pokoj a doverujte Bohu.

Pavol Obraz

1 Pristupovanie k sviatos-
tiam a tieZ spolocenstvo s brat-
mi

.2 Modlite sa, okuste ovocie
modlitby, okuste plody rozho-
voru s Bohom.

Radoslav Toth
1 Rdzne situacie, v ktorych

som mohol pocitit BoZiu lasku
a Jeho vedenie v mojom Zivote,
Eucharistia a sviatost pokania.

2 Budte trpezlivi, obetavi,
pokorni a modlite sa za vset-
kych.

Viadimir Pancak

1 Kazdy jeden defi prezZity
v stave, ked sa mozem podelit
s inymi o svoju radost, tesit sa
spolu s nimi. Vypocut ich pro-
blémy a poradit im.

2 Z vlastnej skusenosti Vam
odporticam robit vietko na
100%, nikdy nie polovicato, ist
tvrdo, ale laskou za svojim cie-
lom a zostat verni svojim kore-
Aom a tradiciam.

Cyril Jandisin

1 MoZno to bude zniet
zvlastne, ale: svaté spovede.
Vtedy som vZdy najviac pocito-
val velkost Kristovej bezvy-

hradnej lasky: prideS tam
.Zabity”, pokoreny, bez svetla

__avychadzas obnoveny v duchu
| a casto aj navonok Stastny,
| plny nového Zivota. Zakazdym
| je to pre mia maly zazrak.

2 Minulost je uz za nami,
budtcnost tu este nie je, Zime
teda naplno prave teraz.

Radoslav Vaco

1 Stale nanovo a nanovo
pocut, Ze Boh ta prijima takého
aky si.
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2 Nebudte lahostajni voci
hriechu.

Jozef Lukac

1 Duchovné obnovy v 1. roc¢-
niku.

2 Ddverujte Bohu, nikdy Vas
nesklame.

Za ochotu a spolupracu,

ktord prejavili bratia piataci pri
zostavovani tejto casti casopi-
su, dakuje br. Pavol Bacik

BlizSie informacie
o vysviackach
a primiciach bratov
piatakov najdete
v jednom
z nasledujucich cisel

casopisu SLOVO

vydavatel

Konstantin a Helena
apostolom rovni

Sv. Konstantin sa narodil
okolo roku 274 v meste Na-
issus na Balkane. Bol synom
Konstancia Chléra a sv. Heleny.
Ked sa v roku 284 dostal na
cisarsky tron Dioklecian, zacal

{| kruto prenasledovat krestanov.

V rimskej riSi si ustanovil este
jedného cisara, tzv. spolucisara
Maxima Herkula. Ked' vSak ani
oni neboli schopni plnohodnot-
ne spravovat risu, vyvolil si eSte
dvoch cézarov. Jednym z nich
bol aj rimsky general Konstan-
tin Chlor, otec sv. Konstantina.
Ked sa v roku 293 Konstan-
tinov otec stal spolucisarom na
Zapade, rozviedol sa so svojou
manzelkou Helenou a oZenil sa
s Teodorou, dcérou cisara Ma-
xima Herkula. Helena sa spolu
so svojim synom, ktory si ju
velimi ctil a vazil, usadila v Tre-
viri. Po dvadsiatich rokoch pa-
novania sa obidvaja cisari vzda-
li svojho tronu v prospech céza-
rov. Po smrti KonStantina
Chléra (306) si vojaci za svojho
vladcu zvolili jeho syna, ktory
doteraz ako vojak sluzil v ar-
made cisara Galéria. Ked' sa
Konstantin stal augustom, vzal
svoju matku, svatl Helenu, na
vladarsky dvor a udelil jej titul
cisarovny.

V Case prenasledovania kres-
tania hrozne trpeli. Dochadzalo
k bdraniu chramov, paleniu
svatych knih, muceniu a veria-
cim bolo zakdzané stretavat sa.

Ti, ktori nechceli obetovat po-
hanskym bohom, boli zbaveni
svojich Statnych funkcii a po-
sielani do vyhnanstva. Konstan-
tin, ktory vladol na zapade, bol
voci krestanom tolerantny. Na
vychode Talianska, kde vladol
Maxencius boli krestania pre-
nasledovani. Doslo k stretu
zaujmov, ktoré vyustilo az
k vojne medzi KonStantinom
a Maxenciom. KedzZe Konstan-
tin bol so svojim vojskom v men-
Sine, prosil o pomoc bozstva,
ktoré uctieval jeho otec. V je-
den jasny den on a celé jeho
vojsko uvidelo znamenie na
oblohe, ktoré bolo od Boha. Na
nebi uvideli velky jasny kriz
a nad nim napis: ,V TOMTO
ZNAMENI VYHRAS". Nikto
vsak nevedel, ¢oto ma zname-
nat. Nasledujucu noc sa zjavil
Konstantinovi vo sne sam Kris-
tus s krizom v ruke a prikazal
mu, aby jeho vojsko s tymto
kriZom tiahlo do boja. On hned
rano nechal urobit tento kriz
a zavesil ho ako zastavu, ktoru
dal strazit najlepsim bojovni-
kom. TaktieZ dal zavolat kres-
tanskych kiazov, ktori ho nau-
cili a ukazali mu, akd silu ma
kriz. Hned' nato KonStantin
uveril a stal sa krestanom.
Spolu so svojim vojskom pora-
zil v bitke pri Milvijskom moste
Maxencia.

NaboZenskd otazku Kon-
Stantin rie3il roku 313 v Milane



22

Pramen 1-2000

ediktom na stretnuti so svojim
Svagrom Liciniom. Milansky
edikt priznava vietkym podda-
nym riSe, teda aj krestanom,
nabozensku slobodu. Dava ne-
krestanom pravo prestupit na
krestanstvo. Dovoluje, aby cir-
kev mala majetok a aby jej
bolo vSetko vratené. Konstan-
tinov Svagor Licinius, hoci pod-
pisal Milansky edikt, aj tak
nadalej prenasledoval kresta-
nov. Napatie medzi nimi viedlo
k dvom vojndm (roku 314
a 324). Ked' Konstantin zvitazil,
dal Licinia roku 325 popravit.
Po tychto udalostiach sa

Konstantin stal jedinym vlad- |

com celej rise a v krajine
zavladlo krestanstvo. Veriaci sa

schadzali na ndmestiach, spie- |

vali Zalmy a velebili Boha.
Konstantin dal tieZz vybudovat
Carihrad, kde v roku 330 prelo-
zil svoje sidlo. Na pocest
a z vdaky krestanstvu dal po-
stavit mnoho klastorov a bazi-
lik. V Carihrade postavil Bazi-

liku BoZej Mudrosti, v Jeruzale- |

me Chram Vzkriesenia, v Rime
Baziliku sv. Petra.

Ked' v roku 337 tazko ocho-
rel, dal sa previest do Heleno-
polisu, aby sa tu liecil v kipe-
loch. Ked' sa choroba zhorSova-
la, odobral sa do Nikodémie,
kde ho biskup Euzébius pokrstil
a kratko na to cisar zomrel.

Jeho matka, svata Helena sa
narodila v meste Drepanum
(neskor Heliopolis) v Bitynii. Po-
chadzala z chudobnej rodiny.
Jej otec pravdepodobne vlast-
nil hostinec.

Po Kon$tantinovom obrateni
sa stala aj ona, ako 60 rocna,

horlivou krestankou. Bola taka
horliva, Ze jej sucasnici si mys-
leli, Ze fiou bola od detstva. Sv.
Helena sa obliekala velmi jed-
noducho a pri modlitbach v chra-
me si nenarokovala zvldstne
cisarske kreslo, ale modlila sa
spolu s ostatnymi veriacimi. Je]
syna neskor zvolili za cisara
a ten jej z pokladne dovolil
pouzivat neobmedzené mnoz-
stvo penazi. Po Nicejskom sne-
me (325) sa vybrala na put do

i £ - H
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Svatej Zeme, lebo tuZila najst
sv. kriZ, na ktorom zomrel JeZi3
Kristus. KedZe bolo zname, Ze
krize po poprave zakopavali,
spolu so svojimi spolocnikmi
zacala hladat na hore Golgota.
Tu vSak nasli tri krize. Kedze
boli bez tabulky, bolo treba zis-
tit, ktory je ten pravy. Patriar-
cha Makar poradil, aby sa kaz-
dym krizom dotkli jednej tazko
chorej Zeny. Pri dotyku Kristo-
vym krizom sa tato Zena hned
uzdravila. Cisdrovnd kriz po-

bozkala a poklonila sa mu. Na
prosby ludu potom patriarcha
kriz vyzdvihol, aby ho ludia
videli. Podla toho sa v nase]
cirkvi slavi sviatok PovySenia
svatého kriza, ktory je 14. sep-
tembra.

Sv. Helena sa preslavila aj
tym, Ze rozdavala chudobnym
Saty a peniaze. TaktieZ sa zaslu-
Zila aj o prepustenie mnohych
vaznov, otrokov a vyhnancov
odstidenych na ndtene prace.
Pred odchodom z Jeruzalema
pozvala vsetky Bohu zasvatené
panny na spolo¢ny obed, kde
ich sama obsluhovala.

Svatd Helena zomrela v roku

1 328 v narudi svojho milované-

ho syna, ktory neskor jej telo
preniesol do Carihradu. UloZil
ju do mauzélea, ktoré dal po-

B stavit pre seba. Este za svojho
| Zivota sa tato Zena zasliZila

o vybudovanie mnohych chra-
mov, klastorov a bazilik. V Je-
ruzaleme vybudovala chram
Vzkriesenia, v Rime chrdm Sv.
Kriza, v Carihrade chram Sv.
Apostolov. Dala postavit aj
Baziliku Narodenia v Betlehe-
me a Baziliku Nanebovstupe-
nia na Olivovej hore. Mnohé
chramy a miesta st pomenova-
né podla mena tejto svatice.
Ostrov sv. Heleny, ktory sa
nachadza v Atlantickom oced-
ne, pomenovali Spanielski mo-
replavci, ktori ho objavili v defi
jej sviatku.

V byzantskom obrade sa svia-
tok sv. Heleny slavi spolu so
sviatkom jej syna sv. Konstan-
tina, ktory pripada na 21. maja.

spracoval brat Jan Fek
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SEUA

odolny virus spolocnosti

Pritomnost siekt a nabozen-
skych spolocnosti je faktom
tejto doby, dovolujucej Cinnost
najrozlicnejsich ,hnuti”, ktoré
sa vynorili ako huby po dazdi.
Na upresnenie netreba opome-
nut skutoCnost, Ze tieto takpo-
vediac izolované subjekty, uzav-
reté vo svojej ideoldgii, posobi-
li aj v dobach davno minulych,
avsak ich tcinkovanie bolo po-
znaCené charakterom doby
a z nej prameniacich otdzok
vlastnej modifikacie siekt v za-
ujme ich prezitia.V snahe splnit
ciel, teda spristupnit Citatelovi
¢o najvernejSie informacie
o existencii a predmete Cinnos-
ti siekt a samozvanych skupin,
pondkame vam tuto rubriku,
dufajic, Ze padne do drodnej
pody.

Vyraz sekta je z latinského
slova secta (smer) - oddelena
politicka, ideologicka alebo na-
bozenska skupina, ¢asto odra-
Zajuica radikalne tendencie. Cle-
novia byvaju fanatickymi privr-
Zencami svojich uceni a cielov.
P6jde teda o samostatné orga-
nizacie, zaloZzené odstiepenim
od inych subjektov, alebo auto-
némnym vznikom Struktdr ,, cirk-
vi“. Prvoradou Ulohou je posta-
vit program resp. ideoldgiu,

zadat spdsob organizacie a pri-
jimania clenov. Ideolégia byva
formulovana za ucelom ziska-
nia absolutnej poslusnosti, ces-
tou degraddcie myslenia a jeho
zamerania na nejaky jediny,
.najdolezitejsi” ciel. Vymyva-
nie mozgov je mozné urobit aj
cez poskytnutie istej socidlne]
pomoci a ziskanie slepej dove-
ry je u klienta vo vacsine pripa-
dov zarucené. Systém teda zne-
uziva aj nezavideniahodné so-
cialne postavenie budtceho ¢le-
na, jeho neschopnost riesit
vlastny problém, na co sa
s radostou podujme ista dob-
rosrdena organizéacia, ktord
ma recept na vietko. Ak nazrie-
me hlb3ie, priamo do kuchyne,
kde sa ,vari” ideologicky pro-
gram tychto hnuti, zistime, Ze
predchadzajuci nazorny priklad
vabenia ludi je len nevinnou
hrou. Cely , kumst” je v spdso-
be ako sekty zvyknu podavat
svoje choré vyplody. Povazuju
za potrebné navodit u clena
dojem slobody, vlastnej vyni-
mocnosti a schopnosti vZdy sa
LSpravne” rozhodnut. V nie-
ktorych pripadoch je ideoldégia
labilne dogmatizovana, teda
ma Siroké pole p6sobnosti, ¢o
ma naoko pripustit vznik kalei-

doskopu réznych nazorov, ale
v skutocnosti viadne tvrda ruka
,zakona". Prikladom méze byt
Spolocnost svedkov Jehovo-
vych, ktord pracuje aj takymito
metddami psychologického te-
rorizmu, ¢o jej zarucuje stabilné
postavenie na vyslni dnes bez-
hrani¢ného liberalizmu. UZ sa-
motny fakt, Ze svedkovia boli
a su platne zaregistrovanou
naboZenskou spolo¢nostou na
Ministerstve kultiry SR (MK
SR) je zardzajuci, zvlast ak si
uvedomime, Ze nikomu sa za-
tial nepodarilo dokazat im pro-
tizakonnu ¢innost v zmysle oh-
rozenia pokoja a zdravého vy-
voja spolocnosti, ktorej nepro-
spieva naboZensky fanatizmus.

Elitarstvo, totalitarnost, auto-
ritativnost, alebo zotrocenie
mysle jedinca, to su len niekto-
ré znaky siekt, servirované pod
ruSkom dobrovolhosti, slobody
vlastného ja, odputanim sa od
doterajSieho Zivota, s cielom Zit
iba pre to nové. Doty¢ny musi
mat dojem, Ze objavil Ameriku.
Takymto Stylom sa vylaka od
danej osoby aj majetok, aby sa
v pripade prebudenia zo zlého
sna nemala kam vratit a v ru-
kach hfstky vyvolenych zostala
ekonomickda moc nad nim.
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Vadsina , naboZenskych spoloc-
nosti” vyuziva ,deravost” na-
Sej legislativy, ktora im umoz-
fuje zaregistrovat sa formou
obcianskych nadacii, pricom
v evidencii uvedu predmet Cin-
nosti v absolGtnom protiklade
so skutocnostou. Cesta ako Sirit
svoje bludné nauky je objave-
na. Potom uz staci iba zoskupit
ludi, zneuZit ich naivitu a vo
vnUtri subjektu cez navodenie
pocitu moznosti volby a poskyt-
nutia plnej, slobodnej moznosti
realizacie, v¢lenit ich do tohto
totalitarneho systému a propa-
ganda v mnohych pripadoch
chorej, zvratenej a nebezpecnej
,nakazy” sa moZe zacat. Zdan-
livo logicky moZze vyzerat doko-
nale premysleny systém selek-
cie (vyberu) pritaZlivych bodov
ucenia z inych naboZenstiev
a ich nasledného zhrnutia a zo-
siladenia s vlastnym kultom
a obradmi. Deje sa to obycajne
prostrednictvom vSemocnej au-
tority vodcu, v ktorom je Casto
sustredend bozska moc a sila,
prip. je akoby pravou rukou sa-
motnej mystickej bytosti. Po-
dobnym spdsobom funguije na-
priklad Moonova sekta. Zvlast
do of¢i bijuce je zneuZivanie
hlavne krestanskych idedlov,
ktoré sa uskutociiuje uz spomi-
nanou formou.

Medzi dalSie negativne as-
pekty v Strukture tychto samo-
zvanych spolocnosti patri uta-
jenost, izolacia, Co zabezpecuje
ochranu subjektu a moZnost

pIného rozvijania vlastnych tko-
nov, suvisiacich najma s kulto-
vymi praktikami. UZ samotna
prax izolacie dava tusit, ze nie
véetko je s kostolnym poriad-
kom. E$te nebezpecnejSie je
viak uplatiiovanie aj niekto-
rych krestanskych prvkov podla
Ucelovosti a ich nasledna moz-
nost poskodenia alebo zneva-
Zenia. Je nutné poukazat na
fakt, Ze kultové obrady vedu
k zasvateniu Clena, ktoré ne-
mozZe vziat spat. Zrazu niet
akoby tniku. Clovek je v zajati
spolocenstva, nachadzajlci sa
v spleti konfrontacii so sebou
samym, obkliceny mantinelmi,
ktoré nie je mozné prerazit,
zacina mat ,po krk” jedno-
znacnych a doteraz mu vyho-
vujucich teodrii, len dost nesko-
ro si véimol, Ze je prave ich
otrokom. Nduka sa mu zda
zrazu neprehladna, zmatocna
a Ucelova. Tie milé usmevy elity
uz mu nepripadaju také milé,
a hlavne nie spontanne. Je nad
sinko jasnejsie, Ze vo vedeni nie
st Ziadni hlupaci, ale inteli-
gentné bytosti, ktoré zneuZili
svoj dar od Boha. Nepodlahni-
me ani mylnej predstave, Ze
vietkych viedla do siekt len
tizba po novom mystickom
zazitku. Boli a st tam aj ludia
z celkom prozaickejSich dovo-
dov. Vo svojej utdpii si totiz
azda mysleli, Ze sa im podari
odhryznut si nieco z elitarskeho
kolaca a oni budu prave ti, ktori
sa dostanu do ,politbira”.

A postoj krestana katolika
(bez ohladu na obrad), ako aj
kaZdého krestana? Ako sa orien-
tovat vo svetle sprav o ma-
sovych samovrazdach sekta-
rov? V poslednom case doslo
k takymto udalostiam. Bilan-
cia? 913 mrtvych padlo za obet
sekte Svatyna ludu. Pripome-
niem este dalSiu Sokujucu uda-
lost. Citujem dennd tlac: , prib-
lizne tisic clenov ugandskej
apokaliptickej sekty spachalo
ritudlnu hromadnu samovraz-
du, ked'si pre cestu ,do neba”
zvolili upélenie. Clenovia sekty,
verili, Ze sa bliZi koniec sveta”.
Agentura Reuters eSte dodava:
,15l0 0 najmasovejSiu samo-
vrazdu na svete”.

V tejto sdvislosti visi vo
vzduchu jedna nezodpovedana
otazka. Akd intenzivna miera
autosugescie mala vplyv na
ludi, ked' ich to viedlo k tymto
desivym zéverom, vyznacuju-
cich sa stadovitostou? Kdesi
v predchadzajucich riadkoch
som hovoril o skreslenom sub-
jektivnom pocite istej nadrade-
nosti a vynimocnosti, ktory je
systematicky budovany u privr-
zencov siekt. Ich zvratené mys-
lenie spdsobil skrat, ¢o vyustilo
do ,konecného rieSenia” vte-
dy, ked' si mysleli, Ze st nadlud-
mi. Krestan Zije(?) opak. Hlada
nadej, hlada lasku, hlada prav-
du. Odpovedou na tieto kritéria
je vylu¢ne Jezi$ Kristus.

Marian Bajus
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VZKRIESENIE

Najoblibenejsi svatec rus-
kého néroda, Serafim Sarovsky,
stravil celé desiatky rokov
v lese, bez jediného slova,
neprehovoril ani k svojmu bra-
tovi, ktory ho Cas od ¢asu nav-
stevoval a nosil mu jedlo. Na
konci tohto dlhého obdobia
micania ho Boh poslal spat
k fudom. Cim dalej, tym pocet-
nejSim navstevnikom svojho
klastora vychadzal v tstrety so
slovami: ,PoteSenie moje, Kris-
tus vstal z mrtvych!”

Aj my dnes stojime na prahu
tejto velkolepej skuto¢nosti
slavneho Kristovho vzkriesenia,
ktoré si spritomfiujeme tak
v historickej, jubilejnej rovine,
ako aj v oblasti nasho osobné-
ho duchovného zivota. Uz
dvadsat storo¢i Boh prichadza
osobne ku kazdému clovekovi
a pontka nam svoje vzkriese-
nie, svoj Zivot, svojho jediného
syna. Vzkriesenim JeZisa nam
Otec nedava len ,bezpecny
dokaz" o sebe, ale aj ,Zivi na-
dej” (1 Pt 1, 3). Vzkriesenie te-
da nie je len zakladny kamen
krestanstva, ale aj sila, ktora
vnutorne Zivi jeho nadej. Kres-
tanska nadej sa narodila na
Velka noc. Ked' si pozornejsie
viimneme JeZiSovu nduku, zis-
time, Ze slovo ,nadej"” sa v nej
nevyskytuje. Evanjelia nam od-
kazujd mnoho vyrokov o viere
a laske, ale o nadeji ani jeden.
Avsak toto slovo uz v uceni
apostolov stava sa jednou z do-
leZitych vlastnosti krestana

popri viere a laske (porov. 1 Kor
13, 13). Boh sdm je nazyvany
.Bohom nadeje” (Rim 15, 13).
Dévod je jasny: Kristus svojim
zmrtvychvstanim otvoril vlast-
ny zdroj nadeje, vytvoril pred-
met bozskej nadeje — Zivot
s Bohom i po smrti.

Kristovo vzkriesenie je teda
nieco, ¢o sa nielenze stalo, ale
¢o pokracuje a nanovo sa deje
aj s nami. A kazdy z nas tym
ziskava dar nového Zivota
a silu prijat ho a Zit vratane
skutocnosti smrti. Ddva nam
moZnost, aby sme sa vzdjomne
radostne utvrdzovali slovami:
LSmrti uZ viac niet.” Pochopi-
telne, smrt ako taka je este tu,
mame moznost sa s fiou streta-
vat a pride Cas, ked sa dotkne
aj nas, ale novotou je, Ze
Kristus zmenil vlastnu prirodze-
nost smrti a ucinil ju precho-
dom — ,Paschou” — do BoZie-
ho kralovstva, ¢im z najvace;
tragédie cCini najvacsie vitaz-
stvo.

Kristus teda po dlhej dobe
znovu otvara cloveku branu do
neba a ozivuje to, ¢o zahynulo
a zaroven nam dava svoj pri-
klad. ,Kristovo vzkriesenie je
pre duchovny vesmir tym, ¢im
bol podla poslednych vysku-
mov ‘velky tresk’ pre hmotny
svet, ked sa zacala obrovska
expanzia vesmiru”, tvrdi kapu-
cin Raniero Cantalamessa, ka-
zatel Svatého Otca. , VSetko, Co
v Cirkvi existuje a pohybuje sa
v nej — sviatosti, slova, institu-

cie — berie silu z Kristovho
vzkriesenia.”

Jezi$ teda opat privadza clo-
veka pred Boziu tvar. Pozyva
nas na cestu k Otcovi, kazdému
z nas hovori: ,Pod za mnou”
(Jn 1, 43); na inom mieste zasa
ponuka konkrétny navod slova-
mi: ,Kto chce ist za mnou, nech
kazdy def vezme na seba svoj
kriz a nech ma nasleduje” (Mk
8, 34). Tym nam odkryva rovi-
nu, na ktorej mézeme dosiah-
nut to, po ¢om kazdy Clovek, i
uz uvedomene alebo podvedo-
me tdzi — stretn(t sa s Bohom,
byt vzkrieseny. ,Kristus slavne
vstal zmftvych, smrtou smrt
premohol”, spievame v kanone
Velkono¢nej utierne. Co nam
tym chce tak zdéraznovana
a vyzdvihovana Cast povedat?
Odhaluje nadSmu hriechom
zastretému zraku, v om spoci-
va tato cesta k Otcovi.

Zamyslime sa nad tym, akym
sposobom Jezi§ zvitazil nad
skutocnostou hriechu. Boh si aj
v tomto pripade voli cestu
podla [udského myslenia nelo-
gickd. Nechce znicit zlo zlom,
ale naopak. PouzZiva velkost
a silu svojej nekonecnej lasky.
Jezis Uplne a slobodne prijima
to, co mu Otec zveruje. Je
posludny az po smrt, az po smrt
na krizi, ¢im umlera]uc hovori
Otcovi ,ANO" svojou vernou
poslusnostou, na ktori Otec
zasa odpoveda svojim +ANO"
tym, Ze Ho oZivuje a ustanovu-
je Panom.
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Prezili sme pdstnu dobu,
teda cas, ktory predchadza Je-
ZiSovo vzkriesenie a pripravuje
nas nan svojim asketickym,
milostivym charakterom. PreZit
vzkriesenie znamena znovu sa
narodit a to logicky predpokla-
da naSu smrt. Prave post je ob-
dobie, ktoré nds Bozou milos-
tou uspbsobuje na postupné,
ale razne kroky v oblasti ndsho
umierania. Nechat zomriet sta-
rého ¢loveka s jeho slabostami,
je totiz nutnou podmienkou,
aby sme dokazali od Boha pri-
jat novy Zivot. A musime to

ha. Je cestou, na ktorej nasle-
dujeme JeZisa zo smrti do Zivo-

lud. Nezabudajme v3ak, Ze ani
Zidom sa z Egypta nechcelo,
a ked dosh k Cervenému moru,

ta tak ako kedyS| Zidia nasle-

X A
T

¥ op At

urobit velmi dokladne. Ak je |

v pohari Spina a my ju neod- |

stranime Uplne a naplnime ho

vodou, nebude sa dat pit. Je |4

treba 3pinu Uplne odstranit,
aby sa voda v pohari stala pit-
nou. Tak je to aj s nami. Ak
neodstranime Uplne nade zlo-
zvyky, nase hriesne ,JA", ne-
mozeme v plnosti prijat novd,
BoZiu bytost. Lebo, ,ktori ste
v Krista pokrsteni, Krista ste si
obliekli”. Obliect si Krista od
nas vyzaduje nielen zamedze-
nie konkrétnych hriechov, ale
totdlne odstranenie ich kore-
fov. On je totiZ miestom, z kto-
rého je hriech vyZivovany, preto
k Uplnej premene je nutné ho
uplne vykorenit a na jeho mies-
to zasadit ,,semienko” Boha.

Ked sa clovek vybera na |
cestu, musi vediet, kam ide. Tak E

je to aj s Velkym postom. Velky
post je predovsetkym ducho-
vnou cestou, ktorej ciefom je
Pascha, ,sviatok sviatkov”. Je
to priprava k naplneniu Paschy,
pravej , Teofanii”, zjaveniu Bo-

dovah M012|sa z Egypta do
zasllibenej zeme cestou nebez-
pecenstiev a postupného odis-
tovania. Tato symbolika sa da-
lej prejavuje aj v tom, Ze do za-
slibenej zeme doSiel uz novy

- WA

e

':"'*"?.XM
zIakII saa reptah ale sotva nim
presli, zmocnila sa ich na dru-
hom brehu neudrzatelnd ra-
dost a zacali v zastupe za
MojziSom a Mariou spievat:
»Spievat budem Panovi, lebo
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vzneseny, slavne vzneSeny
je..." (Ex 15, 1). A my teraz mo-
Zeme urobit to isté. Faraon,
ktorého Boh zvrhol do mora, je
nas ,stary clovek” a jeho kone
i jazdci st naSe hriechy.

Je velmi dolezité pochopit
spojenie medzi Velkym postom
a Paschou, pretoze ono odhalu-
je nieCo velmi podstatné a roz-
hodujice v nasom krestan-
skom Zivote. Potrebujeme si
uvedomit, Ze Pascha je ovela
viac, ako iba jeden zo sviatkov,
viac ako kazdorocna spomien-
ka na danu historickd udalost.
Kazdy, kto zazil hoci len raz
atmosféru tejto noci, ktora je
jasnejsia ako den, to zaiste
pozna. Taka je teda viera Cirkvi
potvrdena a podlozend zastu-
pom svatych. A aka je sticasna
skusenost v Zivote veriaceho
Cloveka? Ked sa zahladime do
nasho Zivota, nezistujeme
nahodou, Ze taka viera nie je
vierou, aki mame my, Ze neu-
stale stracame a nachadzame
novy Zivot, ,ktory sme dostali
ako dar, Ze v skutoCnosti Zijeme
tak, ako keby Kristus vébec
nevstal, ako keby tato mimo-
riadna udalost nemala pre nas
Ziaden vyznam? To vsetko je
len dbsledok naSej neschop-
nosti zotrvat na urovni, na kto-
rd nas pozdvihol Kristus, ked
povedal: ,Hladajte najprv Bo-
Zie kralovstvo a jeho spravodli-
vost”. Koloto¢ kazdodennych
starosti a povinnosti nas vsak
unasa natolko, ze uplne zabu-
dame hladiet na ustredny bod,
ktory je centrom tohto koloto-
¢a, stredom nasho Zivota.

A pretoze zabuidame, zlyhava-
me. Krestansky kazatel Bob
George vo svojej knihe ,Kres-
tanstvo na vSedny den”, vy-
kresluje a rozobera tento stav
slovami: , Zakial zotrvavate v hor-
kosti kriza, nemédzete zakusit
sladkost vzkriesenia” . Satanovi
sa dari majstrovsky kusok
v tom, Ze udrZuje krestansky
svet v zaujatosti niecim, ¢o Boh
definitivne vyriesil — hriechom:
My by sme sa mali podla
BoZieho planu zaoberat inou
skuto¢nostou — Zivotom. Ucel
a zmysel smrti JeZisa Krista na
krizi mozno do hlbky ocenit
prave vtedy, ked pochopime
konecny ciel spasenia - vo
vzkrieseni Zivota.

Kazdy z nas zaiste pozna
proces zavarania. Prva vec,
ktord musime urobit je sterili-
zovat zavaracie flase. Preco je
to potrebné? Preto, aby obsah
fliaS nepodlahol skaze. Pred-
stavme si manzela, ktory doma
najde svoju Zenu v kuchyni
vyvarat flase. Jej jedingm zd6-
vodnenim je, Ze to robi len
kvoli tomu, aby boli ¢isté.
Zvlastny dovod. NormalnejSie
byva, ked flaSe sterilizujeme
preto, aby sme do nich nieco
vlozZili. Asi by sme len tazko
nasli niekoho, kto proces zava-
rania ukonci v polovici. ,Cel-
kom to isté sme vsak urobili
s evanjeliom”, pokracuje Bob
George. , Oddelili sme BoZi ste-
rilizacny proces, ukrizovanie od
aktu naplnenia, od Kristovho
vzkriesenia, ktorym nam daro-
val novy Zivot.” Tym sa vSak pri-
pravujeme nielen o sdm Zivot,

ale predovsetkym aj zmysel
samotného ukrizovania. Boh
vsak vyriesil otazku hriechu de-
finitivne preto, aby sme ,ne-
podlahli skaze”. Zavaranie ma
pochopitelne aj poslednu fazu.
Po ociste a naplneni flia$ ovo-
cim ich nakoniec zapecatime.
Takto uchovame dobré veci vo
vnutri a zlé, ktoré by ich skazili
udrZime mimo dosah. Ocista,
naplnenie a zapecatenie — ob-
divuhodny obraz nasej spasy.
Mozaika pohladov na vzkrie-
senie je teda pestrd. Vzkrie-
senie - akt nesmiernej Otcovej
nehy, s ktorou budi svojho syna
zo spanku smrti, - Cin najsvatej-
Sej Trojice, - samotny vrchol Bo-
Zieho jednania v dejinach, naj-
vacsi dévod Jeho slavy, - vykrik,
ktorym Boh pretrhol svoje ,, ml-
Canie”. Den vzkriesenia je teda
skutocne ,den, ktory ucinil
Pan“, ,tento div sa udial pred
nasimi zrakmi”(porov. Z 118,
2n). JeZi$ je kamen, ktory stavi-
telia zavrhli, ale pred Bohom je
~Vyvoleny a vzacny”. (porov. 1
Pt 2, 4) Otec z neho ucinil
»uholny kamefi” nového sveta.
Otcov ukon vzkriesenia je pre
nas zdrojom najvaciej nadeje,
pretoZze znamena, ze jedného
dia to Otec urobi aj s nami.
A to je vyzva pre nas. Prijmime
ponuknutld Spasitelovu ruku
ako Adam a Eva na ikone
a vstaime zmrtvych spolu
s Nim. Nech dnes radostnejsie
a presvedcivejSie vyznieva aj
nas vzajomny velkonoény po-
zdrav — CHRISTOS VOSKRESE!

Rastislav Cizik
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V dnesnom svete, ked' nas
obklopuje mnoZstvo material-
nych dobier a ¢lovek si uz svo-
jou Sikovnostou moze zabezpe-
¢it skoro vsetko, prichadza
obdobie, kedy ludia pocituju
duchovn prazdnotu a zacinaju
tzit po niecom duchovnom.

Velmi velky uspech maju
u ludi rézne vychodné nabo-
zenstva a sekty, ako su joga,
zen, relaxacia, ¢i iné vychodné
meditacie, alebo meditativne
sekty, spolocenstvd a laické
hnutia. Clovek dneska sa citi, a]
napriek mnozstvu informacii
a moznosti komunikovat, opu-
steny. Jednoducho potrebuje
osobny vztah presahujici lud-
ské moznosti, potrebuje nad-
prirodzenu lasku, tiZi po boz-
stve. Tato tuzba je dobra a do-
konca potrebna na to, aby ¢lo-
vek hladal Boha, ale musime si
davat pozor, ako na tdto tuzbu
odpovedame. Castokrat sa sta-
va, Ze aj veriaci katolici zane-
chavajui vieru a odchéadzaju
hladat nie¢o ,duchovnejsie”,
pretoZe ich krestanstvo nena-
plfia a neposkytuje poZadova-
né a ocakavané duchovné po-
treby. Je kazdému z nas jasné,
Ze tieto duchovné hodnoty
v krestanstve si. Kazdy z nas to
moze vidiet obzvlast v naSom
obrade, ktory svoj vztah k Bohu
formuje do hlbky. Ale preco hla-

dame Boha inde, ked On je tu?
,Vtedy sa Jakub prebudil zo
spanku a povedal: ,Ozaj, Pan
je na tomto mieste a ja som
o tom nevedel!” | nadisiel ho
strach a povedal: ,Aké hrozné
je toto miesto! Tu je naozaj
dom Bozi a tu je brana do
neba!” (Gn 28, 16-17) Boh je
medzi nami, On je v nas.

Ale ako Boha hladat? Ako
ho mame poznat?

[udia sa poznavaju rozpra-
vanim. Ak chceme poznat
Boha, musime sa s nim rozpra-
vat, musime sa modlit.

Krestanska tradicia zahrfiuje
tri prejavy Zivota modlitby:
modlitbu slovnd, meditaciu
a kontemplaciu. Slovna modlit-
ba, ktora sa zaklada na jednote
tela a ducha, pridruzuje aj telo
k vnitornej modlitbe srdca
podla Kristovho prikladu, ktory
naucil svojich ucenikov modlit
sa Otce nas. Meditacia je pro-
sebnym hladanim, ktoré za-
mestnava myslenie, predstavi-
vost, city a tizby. Kontempla-
cia, modlitba srdca, vnatorné
rozjimanie, je jednoduchym
vyjadrenim tajomstva modlitby.
Je to pohlad uprety na Jezisa,
nazeranie na Boha, poculvanie
BoZieho slova, mi¢anliva laska.
(porov. KKC 2721-2724)

Slovni modlitbu a medita-
ciu kazdy z nas dobre pozna,

ved ju kazdy ded praktizuje.
Mnohi vSak vébec nepoznaju
silu modlitby srdcom, dary, kto-
ré Clovek prostrednictvom nej
mdze obsiahnut. Su to neko-
necné moznosti, ktoré pre nas
Boh pripravil, ktoré ani oko ne-
videlo, ani ucho nepoculo.

Najprv vsak musi$ na mod-
litbu navyknut telo a pery.
Modlitba srdca je Bozi dar, je to
milost, bude ti dany, ked Boh
bude chciet. M6zZeS sa pripra-
vovat na prijatie Bozieho daru,
obetovat mu telo, pery, mys-
lienky a On z teba urobi chram
svojho Ducha.

Ak sa chceme modlit, musi-
me v prvom rade verit. Verit, Ze
Boh je pritomny. Boh je tu pred
nami, pozera na nas, miluje
nas. Je tu nie preto, Ze si to
zasliZime alebo Ze ho citime,
ale preto, lebo to prislubil: ,Ale
ked' sa ty ide$ modlit, vojdi do
svojej izby, zatvor za sebou
dvere a modli sa k svojmu
Otcovi, ktory je v skrytosti” (Mt
6, 6).

Prvé prikdzanie je: Pocuvaj,
|zrael. Pan, tvoj Boh, je jediny
Pan! Poclvaj! Boh nas teda
Ziada, aby sme pocuvali. Mod-
litbe, skor ako sa stane slovom,
ktoré vychadza od nas, musi
predchadzat pocudvanie. Isty
psychiater jedného dha pove-
dal: , Ked ma chory zacina po-
Clvat, alebo naozaj zacne po-
Clvat inych, prijimat ich a pri-
pustat k sebe, vtedy je uzdrave-
ny.” Ak poctvas Boha, ak na-
o0zaj prijimas Jeho slova, ak
skutocne Zijes v Jeho pritom-
nosti, potom si zachraneny.
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+Aby si sa mohol modlit
k Bohu, ni¢ nepotrebujes: nech
si kdekolvek, nech Ho kdeko-
Ivek vzyvas. On ta pocuje.
Nepotrebuje$ nijakych spros-
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je ani tak dolezZité, Co robime
my, ale o v nas vtedy robi Boh.
Je to ako ked sa postavime
pred sviecku a prijimame jej
teplo. Jednoducho ni¢ nerob-

: - % WIA‘ ‘T-' ‘ﬁ o (
SRR

B JeZiSovi?”

e

s b,

tiez zaspavala. Na tento pro-
blém reagovala: ,Myslim, Ze
rodi¢ia miluju svoje deticky
rovnako, ¢i behaju alebo spia.
Lekari pacientov dokonca uspa-
vaju, aby ich mohli operovat.
Napokon si myslim, Ze Pan vie,
aki sme krehki, vie, Ze sme len
prach” (Rukopis A).

Pri modlitbe si musime
v prvom rade uvedomit, Ze Boh
nas miluje a Ze prebyva v na-
Som vnatri. Spomenme prihodu
zo zivota sv. Terézie z Lisieux.
Kratko pred smrtou, ked bola

| fazko chord a pripdtand na

l6Zko, vkrocila k nej do izby jej

&' sestra a spytala sa: ,Na o

myslite?” - ,Nemyslim na ni¢,
nemo6zem, velmi trpim, preto
sa modlim.” - ,A ¢o hovorite
Terézia odvetila:
»Ni¢ mu nehovorim, milujem
ho!” Toto je najskromnejSia,
ale najhlb3ia modlitba srdcom:

) jednoduchy prejav lasky je viac

ako hocijaké slovo alebo mys3-
lienka.

Prostrednikom medzi ¢love-
kom a Bohom je Jezi§ Kristus.
On musi byt aj prostrednikom

| nasej modlitby. Clovek je bytost

228 z masa a kosti. Boh to vie a ¢lo-
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tredkovatelov. Jednoducho po-
vedz: Zmiluj sa nado mnoul!
A Boh okamzite bude pritomny.
Necaka na koniec modlitby:
obdrzi§ dar skor, ako dokondis
modlitbu.” (sv. Jan Zlatousty)
Modlitba je stavba. Chram
buduje Boh, ty stavia$ zaklady,
alebo lepsie, Boh nechava v te-
be stavat zaklady. Zacat vsak
musis ty. V modlitbe srdcom nie

me, na ni¢ zvlastne nemyslime,
ni¢ osobitné nepocitujme, ale
pritom zachovajme hlboku
ochotu a odovzdanost. Ni¢ lep-
Sie nemdzeme urobit. Nechaj-
me Boha konat v skrytosti
nasho vnltra, ¢o je najddlezi-
tejSie.

Mohlo by sa nam stat, Ze pri
takejto modlitbe lahko zaspi-
me. Svata Terezka pri modlitbe

velenstvo JeZisa je prejavom
jeho nesmiernej zhovievavosti.
JeZiS nam prinasa moznost pri-
stupovat [udsky k boZskému,
dotykat sa bozského ludskymi
prostriedkami. Modlitba: Pane
JeZiSu Kriste, Synu BoZi, zmiluj
sa nado mnou hrieSnym, zna-
mena: udel mne a vSetkym lu-
dom svoje milosrdenstvo. Pane
Jeziu, zoSli na mna svojho
Svatého Ducha. To takisto zna-
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mena: Ty si tu. Hla, tu som,
nech sa stane Tvoja vola, Tebe
sa zverujem. Po Case sa tato
modlitba obycajne zjednodusi,
stane sa jednoduchym vzyva-
nim mena Jezis, alebo stru¢nym
,Jezisu, milujem fa”, atd. Me-
no Jezi$ zostupuje z rozumu do
srdca. Srdce sa neprestajne
modli tym, Ze s laskou v sebe
nosi JezZisovo meno. Niekoho
moze prekvapit, Ze aj tradicny
ruzenec modze, a aj uvadza
mnohych do skuto¢ného kon-
templativneho Zzivota. Mimo-
chodom, ved aj Raduj sa...
obsahuje meno Jezis.

Ticho modlitby je tichom
milenky, ktora rozjima o milen-
covi. Ona nerobi ni¢, iba miluje.
Miluje a veri, Ze je milovana.
Ona nepotrebuije ni¢ hovorit.

Potrebujem techniku modlit-
by, pretoze mam nedostatok
viery a lasky. Je pravdou, Ze
netreba oCakavat zazraky od
nijakej techniky, ale tiez netre-
ba popierat kaidi hodnotu
techniky. Clovek nie je cistym
duchom, a uz samo hladanie
prostriedku na zjednotenie je
dielom BoZieho milosrdenstva.
MoZeme pouzivat akukolvek
metddu na privedenie Kristov-
ho mena az do hlbky nasho
srdca, ale musime sa chranit
toho, aby sme neuctievali tech-
niku ako Boha. Jedlo k Ustam si
mozes dat vidlickou alebo
prstami, ale ani prsty ani vidlic-
ku nejes. Ony su iba nastrojmi.

Pri modlitbe by sme mali
zaujat aj primerand polohu.
V podstate na polohe vébec
nezélezi, ved modlitba nema

ni¢ spolocné s jogou. Ale aj
v tomto pripade mozeme ro-
zumne vyuzit ,brata somara”,
ktory nam poméZe upriamit
pozornost na Boha.

0d chvile, ked sa ¢lovek roz-
hodne modlit, démoni vsemoz-
ne hladaju sposob, ako mu
v tom zabranit; vedia totiz, Ze
nemaji horsieho nepriatela,
ako je modlitba. Nech st nase
tazkosti akékolvek, musime
pevne verit, Ze vsetci bez vy-
nimky, vzdelani & nevzdelani,
spravodlivi ¢i hrieSnici, zdravi Ci
postihnuti, vietci sme pozvani
k urcitej forme kontemplativnej
modlitby, v ktorej sa Boh
s nami spoji. A pretoZe pozyva
Boh, ktory je spravodlivy, dava
kazdému z nas aj potrebné
milosti, aby sme v modlitbe
vytrvali a zakdsili spojenie
s jeho vnutornym Zivotom.
Zivot v kontemplativnej modlit-
be nie je vyhradeny nejakej
elite, je pre kazdého z nas.

Comu osoZia dIhé rozhovory
o modlitbe, ak sa neddme do
prace uz teraz? Modlitbu
mozno pochopit len modlenim.
Neznepokojujme sa tym, co je
modlitba, ale bez prestania sa
modlime. ,Bez prestania sa
modlite, pri vSetkom vzdavajte
vdaky, lebo to je BoZia vola
v Kristovi JeziSovi pre vas!” (1
Sol 5, 17-18) Modlitba vyZadu-
je celt naSu pozornost, kaZdy
na$ dych. UrcCite sa dobrym
flautistom nestanes klepanim
na pisacom stroji. Ak sa chces
naucit modlit, nerob nic iné.

-dd -

K A" 4
Stojim tu sam v tieni
zlaté kvapky na mna padaju

bojim sa utiect
myslienky silu nemaju.

Som slaboch, ktory chce verit
boji sa zobrat kriz
nechce ist proti vetru
nechce sa sklonit niz.

Povedal, Ze pride
silu d& zdolat prad
ja ¢akam stale sam
som slaboch, ¢o nema chut.

Ty prichadza$ po tme

ked' ja uz nemam silu

tiSko si ku mne sadne$
oCistiS srdca Spinu.

Citim Ta, no kto si?
Neviem o Tebe nic
v srdci mam zvlastny pocit
a v tichu beriem kriz.

brat Martin
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kajuceho hriesnika

ohavnost a nespravod- 11). Obrat ma, Pane, k sebe, zastanca slabych, ochranca

Zhreéil som, pachal som a zotri vSetky moje viny (Z 51, ponizenych, pomoc malickych,

livost, Pane, nad BoZe, vratim sa, moje dni obnov ako opustenych, spasitel zufalych
napriek vsetkym tvojim spra- davno! (Nar 5, 21) Ty si Boh (Jdt 9, 11b). Uzdrav ma, Pane,

vodlivym skutkom (porov. Bar

2, 12). Vedomy som si svojej
nepravosti a svoj hriech mam
stale pred sebou (Z 51, 5).

Pretoze som miéal, chradli mi [0

kosti a cely defi som nariekal
(Z 32, 3). V uzkosti som vzyval
Pana a volal som ku svojmu
Bohu. Zo svojho chramu pocul

moj hlas a moje volanie pred [

jeho tvarou preniklo k jeho slu-
chu (Z18, 7). Povedal som si:

«Vyznam Panovi svoju nepra- @

vost” (Z 32, 5b). Vzyval som
meno Panovo: ,Pane, zachran
mdj Zivot!” (Z 116, 4). Pocuj,

Pane, a zmilyj sa, i ked' som |
proti tebe zhresil (Bar 3, 2). Pre |” =
tvoje meno, Pane, odpust mi | /@8

mdj hriech, i ked je velky (Z 25,

11). Zachran ma, Boze, lebo
voda mi vystapila az po krk. |
V bezodnom bahne viaznem [V7

a nemam pevnej pody pod

nohami (Z 69, 2 - 3a). Vytrhni |
ma z bahna, aby som sa nepo- |
hrizil dofi (Z 69, 15a). Odvrat |\
svoju tvar od mojich hriechov |
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a budem zdravy, zachran ma
a budem zachraneny, lebo ty si
moja chvala (Jer 17, 14). Zlutyj
sa, Pane, nado mnou, lebo som
nevladny, uzdrav ma, Pane,
lebo sa mi kosti chveju. Obrat

sa, Pane, zachran mi dusu. Spas |

ma, ved'si milosrdny. (Z 6, 3.5)
A ty si mi odpustil zlobu méjho

hriechu. (Z 32, 5b). Ved ty si [&°
Pan, nas Boh, a chceme fa |
chvalit! (Bar 3, 6). Kto je Boh [%

ako ty, ktory odpustas hriechy
(Mich 7, 18a). Ty sa zmiluvas
nad vietkymi, pretoZe si vse-
mocny, zhovievavy byvas s hriech-
mi fudi, aby sa kajali (Mud 11,
23). Ty vypocavas modlitby,
k tebe ma prist kazdy clovek,
ked ho tazi hriech. A hoci nad

nami vitazia naSe nepravosti, ty |

nieco, keby si to nechcel ty?
(Mud 11, 24 - 25a). Tvoje ruky
ma utvorili a stvarnili (Z 119,
73). Ved ty si stvoril moje utro-
by, utkal si ma v Zivote moje]
matky. Chvalim ta, Ze si ma

nam ich odpustas (Z 65,3 - 4). | §

Tu som sa zamyslel, aby som to
pochopil; zrejme to bolo nad

moje sily (Z 73, 16). Ty si Boh, ty |

kona§ zazraky (Z 77, 15a). Ty
viak, hoci si mocny panovnik,
sudis laskavo a spravujes nas
s velkou zhovievavostou (Mud
12, 18a). Ty vsak, Boze nas, si
dobry a si verny, si zhovievavy
a vsetko riadis s milosrden-
stvom (Mud 15, 1a). | ked' hre-
Sime, sme tvoji, zndme tvoju
moc; ale nezhresime, lebo vie-
me, ze patrime tebe (Mud 15,
2). Lebo vsetko, ¢o je, milujes
a ni¢ nemas v nenavisti z toho,
¢o si urobil; lebo keby si bol
nenavidel nieco, nebol by si to
utvoril. AkoZe by mohlo obstat

utvoril tak zazracne; vsetky
tvoje diela si hodny obdivu
a ja to velmi dobre viem
(Z 139, 13 - 14). Pane, ty po-
znas kazdi moju tdzbu; ani
moje vzdychy nie su skryté
pred tebou (Z 38, 10). Potupa
mi zlomila srdce a ochabol
som. Cakal som, Ze dakto bude
mat so mnou stcit, no takého
som nestretol; Cakal som, Ze
dakto ma potesi, ale taky sa
nenasiel (Z 69, 21). Hltpy som
bol a nechapavy a pred tebou

som bol ako dobytéa (Z 73, 22).
Celym srdcom ta chcem chva-
lit, Pane, BoZze moj, a tvoje
meno oslavovat naveky; Ved' si
bol ku mne velmi milostivy
a vytrhol si ma z najhlb3ej prie-
pasti (Z 86, 12 - 13). Pred svo-
jim pokorenim som bludil, no
teraz uz dbam na tvoje vyroky

1 (Z 119, 67). Zvadzal si ma,

Pane, nuZ dal som sa zviest,
uchopil si ma a premohol (Jer
20, 7a). Tvojej ruke vsak unikn-
ut je nemozné (Mad 16, 15).
Ved tvoja milost je lepsia nez
Zivot; moje pery budu fa osla-
vovat (Z 63, 4). Milujem fa,
Pane, moja sila; (Z 18, 2).
Mocné je tvoje rameno, pevna
je tvoja ruka a tvoja pravica
vztycena (Z 89, 14). Nic ti nie je
podobné, Pane, ty si velky
a velké i mocné je tvoje meno
(Jer 10, 6). ,Pan je moj udel”,
vravi moja dusa, nuz v neho
dufam (Nar 3, 24). Ty si mgj
Pan. Pre mia niet Stastia bez
teba (Z 16, 2). K tebe, Pane, dvi-
ham svoju dusu, tebe doveru-
jem, BoZze moj: Nech nie som
zahanbeny (Z 25, 1b - 2a). Ukaz
mi cestu, po ktorej mam kra-
¢at, ved' svoju dusu dviham ku
tebe (Z 143, 8b). Skiimaj ma,
BozZe, a poznaj moje srdce; sku-
maj ma a vsimaj si moje cesty.
Pozri, ¢i nejdem bludnou ces-
tou, a ved ma po ceste k vec-
nosti (Z 139, 23 - 24).

br. Matus

|
|

—



Pramen 1-2000

33

- Viete, kedy je najvacsi
rachot?

- Ked' parny valec skace cez
svihadlo.

- Kto ma najjemnejsie ruky
na svete?
- No predsa rukojemnik.

- Pan Dr. pocujem zvuky, ale
nikoho nevidim

- A kedy sa vam to stava?

- No najcastejSie pri telefo-
novani.

- Cffn - cffn.

Ospaly muz dvihne telefén
a chraplavym hlasom zvola:
Prosim.

Zo sluchadla sa ozve liSiacky
hlas: Tu telefonna sluzba, chce-
li ste, aby sme vas zobudili rAno
0 Siestej.

- Ano a ¢0?

- Tak Supito - Supito, lebo uz
je osem.

Slovék navstivil ZOO v Ce-
chach. Po dihej prehliadke exo-
tickych zvierat si zastane pred
klietkou papagaja a uprene sa
nanho pozerd. Papagaja jeho
pohlad rozto¢i a silno skrikne:

HUMOR

Co cumi§?!

Prekvapeny Slovéak sa zdvo-
rilo ospravedliiuje: Nehnevajte
sa, prosim. Ja som si myslel, Ze
vy ste vtak.

Rusky zdkaznik vojde do
obchodu so zeleninou. Namieri
si to rovno k pultu a pyta si
cibulu. Predavacka mu ju poda,
ale on rozhorceny nad fou dis-
kutuje: Takd mala cibula? U nés
v Rusku narastu 5 krat vacsie
cibule.

Po case si pyta uhorku,
dostane ju, ale zasa komentuje:

Taka mald uhorka? U nas
v Rusku rastu 8 krat vacSie
uhorky.

Po dih3ej kritike aj ostatnej
zeleniny, zarazena predavacka
siahne po paradajke, podad mu
ju a rychlo mu hovori: Tu mas
vinicku, a nech ta tu uz viac
nevidim! |

Pyta sa had hada: Nevies,
aky som ja had? UZitocny,
alebo jedovaty?

- Myslim, Ze si uZitoCny had,
poznamena druhy.

- Tak to som si vydychol,
lebo véera som si zahryzol do
jazyka.

Aky je rozdiel medzi huslami
a gitarou?
Gitara dlh3ie hori.

Pripravil brat Milan Kandrac

Pre tych,

ktori chcu spozndvat a vaimat BoZie Slovo,
ktori cheit vediet viac zo sveta a domova,
ktort cheu lepSie spoznat viastni Cirkev

je tu kazdé dva tyZdne

SLOV

tradicia - kvalita - pristupnost - najvdésie pokrytie
Objednavky: SLOVO, P.0.Box 204, Hiavna 1, 080 01 Presov
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OSEMSMEROVKA [yf7

MARIANPAVAKJANASLK J i L Kioprvy naSiel kriz Jezisa
Krista?

AITVANAVILAEUATI ZUI OA| A)sy Konstantin
IRLLD-JVAISRANNABRZT| B)svHelena
RAPAVOLIDZIANENNOT EOQ| © sv Bazl Velky
OMZNNJVLOAT J EEKASAF B 3 Kioje najoblibenejsim svit-
TOMASLAAINNLLIAZOPS 1| comruského naroda?

{ | A)sv. Vaclav
KROBITKNNAAAERRUS JRA B) sv. Mikul4s

IRI SAMUELTRMHEOZT SOS| ()sv. Serafim Sarovsky
VILOAKLEDAFISNLTEAGO ¢ o
NITRAMRETEPMDANAL S I T| 3 Aky vyznam ma slovicko

sekta?

MAROSUAKINOMSTANAA ! O| A)smer

Adelka, Alan, Alena, Anna, Atanazia, Dana, FrantiSek, B) jednota
Helena, Igor, Irena, Ivan, Ivana, Jan, Jana, Joanna, Jozef, C) zosuladenie
Juraj, Karol, Livia, Lubos, Maria, Marian, Maros, Martin, I
Michal, Milan, Monika, Oto, Patrik, Pavol, Peter, Radovan, 4. Kto vyhral v znameni kriza
Samuel, Sasa, Silvia, Stela, Tafia, Tibor, Tobias, Tomas, YOIAU PH Milvijskom moste?
Viktoria, Vilo, Vlado, Zita, Zuzana

Riesenie tvori 17 pismen a interpunkcné znaky

Odpoved napis sam!!!

Odpovede a sprdavne rie enie smerovky
zasielajte na adresu:
Prame
Hlavna 1, P.O.Box 204
080 01 Pre ov
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