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M Mili Citatelia €asopisu Pramen,

¢ Ublizi sa koniec $kolského roka
a zacCina sa obdobie, na ktoré sa vsetci
tak velmi tesime. Cas prazdnin je pre-
do dvermi a mnohi z nas si robia pla-
ny, kam ist alebo ako vyuZit tento Cas
volna ¢o najlepsie. Z velkého mnoz-
stva napadov, ktoré sa nam nukaju,
nezabudnime na to najdoélezitejsie
— aby cas prazdnin nebol len akymsi
vyplnenim volného casu, aby to nebol
iba prazdny cas.

Velmi ma oslovila myslienka moj-
ho spolubrata, ktory mi dal za vzor,
ako vyuZit o najlepsie prazdniny, sva-
tého apostola Pavla. On vela cestoval
a na svojich cestach nikdy nezabudal
na to, kym bol a ¢im sa stal skrze Je-
Ziga Krista. Ci uZ bol na susi alebo
na mori, vo vazeni alebo v spolocen-
stve medzi krestanmi, stdle vydaval
svedectvo o tom, komu uveril. Hlasal
vhod aj nevhod, pretoze bol hnany
BoZou milostou, aby vyuzil tento ¢as
na zemi €o najlepsie.

Tak ako apostol Pavol sme po-
dobne aj my pozvani hlasat radost-
nu zvest. Sme pozvani ist a rozpravat
o Bohu vsade tam, kde sa rozhod-
neme travit tieto prazdniny. Neza-
budnime na to, Ze sme krestanmi aj
na tych miestach, kde moZno o nase
krestanstvo nikto nestoji. Prave cez
svedectvo nasho Zivota moze Boh ro-
bit také veci, aké konal skrze apostola
Pavla. Samozrejme, to neznamena, ze
teraz kazdy z nds musi nutne niekde

vycestovat, aby sa stal apoStolom. Ty-
mito ohlasovatelmi radostnej zvesti
sa mbZeme stat aj vtedy, ked sa roz-
hodneme travit ¢as doma so svojimi
blizkymi. Aj tu nas Boh vola zvestovat
jeho milosrdnd lasku a pokoj, ktoré
tak casto ludom chybaiju.

Drahi citatelia, chcem povzbudit
vsetkych nas, aby sme aj my s otvore-
nym srdcom nasledovali priklad apos-
tola ndrodov. Nenechajme sa strhnut
svetom, ktory sa nam snazi ponuknut
vzdy to ,,najlepsSie”. Prijmime ponu-
ku od samotného JeZisa Krista vyuzit
tento €as naplno. Aby nase prazdniny
a dovolenky neboli prazdnymi dinami,
ale aby boli ¢asom vyuZitym naplno
s Kristom a pre Krista.

Vie /o

Pavol Vasil’
viceduktor



na 11. aprila
Dsa tak ako
kazdy rok otvo-
rili brany nasho
knazského semi-
nara pre verej-
nost. Tohto roku
k nam zavitalo
vyse sto navitev-
nikov, na ktorych &akal bohaty program. Okrem duchov-
ného okienka sa mohli navstevnici tesit na suta? , pevnost
seminar®, prehliadku semindrnych priestoroy, ale aj na na-
fukovaci hrad a mnohé iné atrakcie. Neodmyslitelnou su-
castou dria otvorenych dveri v naSom kriazskom seminari je
podavanie rektorského guldsa a koncert skupiny Anastasis,
ktora zabavala nasich navstevnikov.

utbalovy tim z nasho kriazského seminara zavital 1. maja

do Badina, kde sa konal turnaj vSetkych krazskych se-
mindrov na Slovensku. Nasi chlapci sa s vyzvami statoéne
popasovali a obsadili tak peknu tretiu priecku. O par dni
neskdr sa zucastnili na charitativnom futbalovom turnaji
v Lipanoch, kde si vybojovali 3. miesto.

Nedel’né slnecné dopoludnie 3. maja sme stravili
na hore Zvir, kde sa konala put bohoslovcov.

ut v Hrabskom venovana ucte k nasmu biskupovi, mu-
Péem’kovi Vasilovi Hopkovi sa konala 10. mdja. Od dos-
tojného preZivania tohto dfia nas neodradil ani silny dazd’
a po malych zmenach sa slavnostna archijerejska svata li-
turgia, ktorej predsedal otec arcibis-
kup a metropolita Jan, nekonala vo
vonkajSom liturgickom priestore, ale
v miestnom Chrame sv. Demetera.

Ako kazdorocne aj tohto roku 16.
maja bola v nasom programe
put do Krakova. Od skorého rana sme




cestovali do Sank-
tuaria Bozieho mi-
losrdenstva. Hlav-
nym bodom nasho
programu bola ar-
chijerejska svata li-
turgia, na ktorej bol
: hlavnym sluzitelom
i nas$ otec arcibiskup a metropolita Jan Babjak SJ.

en 20. maj sa zapisal velkymi pismenami do historie
Dnaéej archieparchie. Navstivila nas Jeho Blazenost
melchitsky gréckokatolicky patriarcha Gregor Ill. patriar-
cha Antiochie,
celého Vychodu,
Alexandrie a Jeru-
zalema. Program
sa zaCinal pred-
naskou na GTF
PU. Jeho blaZzenost
nam priblizila situ-
aciu, ktora panuje na celom Strednom vychode. Po pred-
naske nasledovala archijerejska svata liturgia.

a sviatok NajsvatejSej Trojice 25. maja sa v seminar-
Nnej kaplnke konala odpustova slavnost. Spolu s ot-
com arcibiskupom a metropolitom Janom Babjakom SJ
slavili liturgiu aj bratislavsky eparcha Peter Rusndk, eme-
ritny prazsky pomocny biskup Jan Eugen Kocis ako aj dalsi
knazi. Po liturgii boli posvatené zrekonstruované seminar-
ne priestory.

fia 14. juna z ruk predovského arcibiskupa a metro-
Dpolitu Jana Babjaka SJ prijali bratia Siestaci v [utinskej
bazilike minor knazské svatenia. Predchadzali im diakon-
ské svatenia, ktoré prijali bohoslovci Kosickej eparchie
23. maja 2015 v bazilike minor v Michalovciach a boho-
slovci Presovskej archieparchie 4. juna 2015 v preSovskej
katedrale.

======= BLESKOVKY



CIrI')VI prove ioI‘s aj
dnes Uc¢inhkuje v haz-
dom hlasatelovi
‘Mt 28,18), ktoru jej evanjelia.’

ny Kristus. Evanjeliza-

a kam nas povedie. Zverme sa mu!

: vojim, na- On nds urobi schopnymi prezZivat
bl Pavol 2volal:  nasu vieru a svedtit o nej a osvieti
srdcia tych, ktorych stretneme. Ta-

kato je skusenost Turic: apo3tolom,

~ zhromazdenym spolu s Mariou vo

Veéeradle, ,sa zjavili akoby ohnivé

jazyky, ktoré sa rozdelili, a na kaz-

dom Z nich spocinul jeden. Vsetkych

uch Svdty a zacali hovorit

i; ako im Duch ddval

3-4). Duch Svaty, zo-

oloy, ich vyvadza

do ktorej sa zavreli




rej vrchol bude siahat aZ do neba
(Gn 11,4). Na Turice boli tieto roz-
delenia prekonané. UZ niet povyse-
nectva orientovaného voci Bohu ani
uzavretosti jedného pred druhym,
ale otvorenost pred Bohom, vycha-
dzanie kvoli ohlasovaniu jeho slova:
novy jazyk lasky, ktoru Duch Svaty
rozlieva v srdciach (porov. Rim 5,5).
Tomu jazyku méZe porozu iet kazdy

a ak je prijaty, je mo VY

sa nim v kazdom postaveni

dej kultdre. Re¢ Ducha, rec e
je jazykom spolocenstva,
va prekondvat uzavretost.
nost, rozdelenie a protil
sa musime pytat: nec
Duchom Svdtym

,Spolu s jedendstimi“ a ,zvy
hlasom” (Sk 2,14) ,otvore
29) ohlasuje dobru zvest o
ktory vydal svoj zivot za i
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korou Zime evanjelium! Vydavajme
svedectvo o novosti, o nadeji a ra-
dosti, ktoru Pan vnasa do Zivota. Po-
tom pocitime , prijemnu a utechypl-
nu radost z evanjelizdcie” (Pavol VI.,
ap. exhort. Evangelii nuntiandi, 80).
Evanjelizovanie a ohlasovanie Jezisa
nam prindsa radost. Naopak, sebec-
tvo nam prinesie trpkost, smutok
a skleslost. Evanjelizacia nas pote-
suje.

Posledny prvok, ktory iba na-
znacim, je osobitne ddleZity: nova
evanjelizacia a Cirkev, ktora evanje-
lizuje, musi vzdy vychadzat z modlit-
by, z prosby o ohen Ducha Svatého,
podobne ako v pripade apostolov
vo Vecleradle. Iba verny a intenziv-
ny vztah s Bohom umoiZiiuje vyjst
z vlastnej uzavretosti a otvorene
(parresia) ohlasovat evanjelium.
Bez modlitby je nasa Cinnost prazd-
na, nasSe ohlasovanie bezduché,
pretoze nie je oZzivované Duchom.

Drahi priatelia, Cirkev dnes - ako
zdoraznil Benedikt XVI., - ,predo-
vsetkym citi vanutie Ducha Svitého,
ktory nam pomdha a ukazuje sprav-
nu cestu; a tak, s novym nadsenim

S odvahou a pohorou
zime evanjelium!

kracajme a dakujme Pdnovi“ (Pri-
hovor riadnemu zhromazdeniu Bis-
kupskej synody, 27. oktébra 2012).

PRAIMIEN ‘=~~~ ad

Kazdy dent obnovujme svoju dove-
ru v ¢innost Ducha Svatého, dove-
ru v jeho posobenie v nas, pretoze
on je v nas. On nam da apostolsku
horlivost, obdaruje nds pokojom
a radostou.

Obnovme tuto déveru, nechaj-
me sa nim viest, budme muimi
a zenami modlitby, ktori odvaine
svedcia o evanjeliu. Staneme sa tak,
v nasom svete, ndstrojmi jednoty
a spolo¢enstva s Bohom. Dakujem.

Text zverejneny na internetovej
stranke TK KBS (tkkbs.sk)
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»Nik nezazne lampu a neprikryje ju nddobou, ani ju nepostavi pod postel, ale
postavi ju na svietnik, aby ti, ¢o vchaddzaju, videli svetlo” (Lk 8, 16). Otec arcibiskup
nas poslal do sveta ako lampy, aby sme svietili a svojim plamenom prinasali [u-
d'om svetlo Kristovho zmrtvychvstania. Aby sme nim ludi hriali a skusili si na vlast-
nej kozi, ze nas ma ubudat, aby druhi mohli rast.

Jozef Havrilédk - Dorka, Kosice
Pastoracny ro¢nik som stravil v centre DORKA
v KoSiciach. Je to zariadenie, ktoré pod jednou stre-
chou poskytuje odborni pomoc a byvanie detom,
mladym, dospelym a rodinam, ktoré sa ocitli v kri-
zovej zivotnej situacii. Bol to krasny rok, pocas kto-
rého som ziskal velemeazitkov, skisenosti a tiez vela
podnetov na sebareflexiu . DORKA bola pre mha .

jednou z dolezitych zastavok na ceste ku knazstvu. ¥
- - - -, Moja Cinnost boIJmerana na priamu a nepriamu
8 : evanjelizaciu for V( éasovych aktlwt pre khentov zarladenua

tori sg. @Cltll v krize.

-é‘-;b--.---- ----------------------

~ Mario Bural - Charita, Presov
- Pastoracny roc¢nik som absolvoval
na Charite Pod Taborom v Presove. Mgj
kolega mi raz hovoril, Ze kazdd minca ma
s minimalne tri strany: jedna, druha a rub
"‘" mince. Co to znamena? Mozeme hodnotit
zivoty tychto ludi rézne. Sud a nezaujem
je najlahsia vec, co clovek moéze urobit.
¥ Jednému som sa ucil: nesudit a ked'sa d3,
gg? povzbudit a pomoct — byt clovekom. Sme
: povolani v prvom rade milovat.

PRAMEN - - ===%-



Materj Buk - PCR, Cicava
Cas, ktory som tento rok dostal v Pasto-
ratnom centre Romoy, je pre mna vzacny
a tiez Bo#i, lebo Jezi§ napinal to, o com mi
hovoril pred asi piatimi rokmi. Som stast-

ny, Zze mozem kracat s Bohom.

3 Je UZasné, ako sa Boh vie postarat
‘ o kazdu jednu stranku zZivota — o veci du-
chovné i materidlne. Ked Boh vie, Ze mate
radi spolocenstvo [udi, On vam ho da. Ked'
viete, Ze ste povolani evanjelizovat a Sva-

ty Duch vas v tom uschopni... Svaty Duch
mi ukazal, Ze ak mu verim, On to naozaj urobi, ba da viac. Je Gzasné kracat

so zivym Bohom, no vyZzaduje si to vela odvahy a viery.

Stanislav Bujda - Charita, Presov.=~ ===

Nazbierané skusenosti ziskané pocas tohto roka na Gréckokatolickej
charite v PreSove neponukne Ziadna skola. Nie nadarmo sa hovori, ze teo-
ria bez praxe je len intelektualnou hrou.

Mojou prvoradou ulohou bolo po-
mahat biednym a nddznym. Aj oni su
ludia ako my — maju svoje problémy
i radosti. Pred Stvoritelom sme si vSetci
rovni, preto ich nemozno delit do roz-
nych kategorii. Tento rok mi pomohol
vidiet kontrasty Zivota — vrcholy a pady,
radost, ba aj ten najvacsi zial. Samotna ‘ .
sluzba tymto ludom a ich pochopenie = R
odhaluje krasny poklad Zivota — su pre | '
druhého obohatenim. A toto povazujem

za jedno z velkych vitazstiev v Zivote clo-
veka.

....... PASTORACNY ROCNIK



Miroslav Dargaqj - Charita, GMPC, Presov

Pastoracny rocCnik, ktory som absolvoval pocas akademického roka
2014/2015 na dvoch miestach bol pre mria casom velkej skusky a utvrdzovania
sa v povolani na ceste ku knazstvu. Pre-

Vo . ’ 4l ’ ’ . 1"‘%’;}1
zil som mnoho prijemnych chvil s ludmi,
ktorych som doposial osobne alebo bliz-
Sie nepoznal. | ‘
Najviac moje srdce zasiahli slova : WO o N
bezdomovca, ktoré adresoval khnazom :
: Y v

a Cirkvi. Povedal mi, aby Cirkev zacala
hlasat Bozie slovo a nie prazdne slova,
ktoré pohorsuju a duchovne zabijaju
ludi. Tento clovek a jeho slova ostanu
v mojom srdci do kenca Zivota.

Jan Dvorscak - Lutina
Boh mi dal v Lutine nanovo zazivat
= radost z krasy prirody a taktiez Zivot
na dedine. Bol to pre mna zaujimavy
‘ﬂ ' & rok, v ktorom som viac spoznal samého
f_. & b ~ seba - to kym som a kam mam smero-
- vat. Ukazal mi dolezitost komunikacie.
Velkym povzbudenim bolo sve-
dectvo Zivota dvoch uzasnych bratov
Milana a Simona a aj pekny priklad
manzelskej lasky otca Jozefa Novickeé-
ho a jeho manzelky Marianny. Pote-
e Sil som sa aj kazdej novej manualnej
praci, ¢o sa mi v budicnosti moéze zist. Myslim, ze do konca zZivota si zapamatam

tuto vetu uja Andreja: , Pri robote musis rozmyslat.”

PRAMEN = = ===3-




Simon Gajan - Lutina

Tento rok, ktory som prezil na nasom put-

nickom mieste v Lutine, bol pozehnanym
rokom, z ktorého som mnoho nacerpal
do svojho duchovného ¢i osobného Zivota.
Ci uz v spoloéenstve bratov Milana a Janka,
otca Jozefa s rodinou a samotnych veriacich,
ktori sami mi boli prikladom a svedectvom
< lasky — lasky, aku ma Boh ku mne. Toto vietko
: ma naucilo mat ,raj s Bohom” tu na Zemi. Da-
vat aj prijimat. Prijimat aj ddvat. Dennodenne
zit s tymito fludmi bolo pre mna ako Zit v Bozej
blizkosti. Na toto obdobie svojho Zivota budem
dlho pamatat, lebo bolo to jedno velké dobrodruzstvo. Dobrodruzstvo, ktoré
riadi nas Nebesky Otec a za to mu Dakujem.

s
| —
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Dominik Gromos - GMPC, Charita, Presov

Ak by som mal byt celkom strucny v odpovedi na otazku, ako zasiahol pasto-
racny ro¢nik moj zivot, stacilo by, aby som napisal jedno slovo: UPLNE! Vietky
chvile a sluzby, ktorymi som pre-
siel, od tych u vladyku Eugena, cez
cas v pastorachom centre, ako aj
pol rok na charite, boli kuskami vel-
kej skladacky. Pri jednom rozhovore
tieto puzzle v mojom Zivote vystizne
pomenoval vladyka Milan: ,Vies, toto
vSetko je na to, aby si pamdtal, kym
si.” Tento rok je ¢asom velkého obja-
vovania a patrania po tom, kym Clovek
je, co vdaka BoZzej milosti dokaze a co
od neho Boh vo svojom plane chce.

------- PASTORACNY ROCNIK



Jan Horndk - Dorka, Kosice

Pastoracny rocnik, teda Dorka, mi ukazal, v ktorych oblastiach méjho Zivota je
potrebné velké usilie, kde musim viac pustat Boha, aby premienal moje vnutro.

Hovorit, preo verim, davat nadej ‘
ludom, ktori ju uZ nevidia, Ci prijimat
neprijemnu kritiku (opravnenu, ¢i neo- ‘ _
pravnenu). Toto vsetko a mnoho iného i;
sa da zazivat v Dorke. Dorka je krizové .
centrum, kde mam moznost rozpra- §
vat sa s viacerymi fudmi, ktori to ne- | Q
mali v Zivote najlahsie. MAZem nacu- :
vat ich potrebam. Uvedomujem si, Ze
lekdra nepotrebuju zdravi, ale chori.

Pastoracny ro¢nik+je tiez vyborny
¢as na zrekapitulov&ie a zhodnote-
nie troch rokov v seminari.

§
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Erik Hrabcak - Litmanova
Pocas mojho pastoracného rocnika
na hore Zvir som si uvedomil déleZitost
& modlitby a prebyvania s Kristom v tichu,
- Videl som, ako tazko je posluchat
predstavenych, aj ked to je velmi
dolezité. Zazil som silné spolocenstvo
so spolubratmi i krnazmi, ktori ma neraz
povzbudili i podrzali. Skrze svoje chyby
a nedostatky, ktoré som mohol pocas
pastoracného rocnika spoznat, si
vacsmi uvedomujem potrebu doévery
Bohu. A prave hora Zvir je tym
miestom, kde som videl, ze Pan sa

stara a nekonecne ma miluje.

PRAMEN == - = - =




I R e . W

Matis Marcak - Litmanova

&X oy Pastoracny rocnik mi dal hlavne to, zZe
". ” - - ’ ’ Ve ! Ve ’ ! -

2 &»* sa musim ucit lepSie poznavat a zamilo-
2 .3 ’ — & ’ s Ve Ay v . .

oY ~ vat si Boziu volu vo vSetkych udalostiach

kazdého dna. Nemilovat ju len vtedy, ked
sa zhoduje s mojou. Cez to pracovné na-
sadenie, ktorého tu mimochodom ne-
bolo mélo, bolo ¢asto potrebné prijimat
rozhodnutia a slova predstavenych v po-
slusnosti. Naozaj je pravdou to, ze: ,Tam
kde niet poslusnosti, nie je ani ¢nosti, ani
dobra, ani lasky. A kde niet Idsky, tam nie
je ani Boh.” Bol to velmi pekny Cas prezi-
ty na pozehnanom mieste. Som velmi vdacny za milost byt na hore Zvir. Toto
miesto, a aj ludia s ktorymi som mohol tento ¢as travit, mi prirastli k srdcu a ur-
Cite sa budem na toto miesto velmi rad znova a znova vracat.

Michal Ondovcak - Centrum pre rodinu, Sigord

Urcite hlboko, lebo Pan si pouzival tento Cas, aby bural moje vlastné pred-
stavy o mojom Zivote a ucil ma novému pohladu na zivot i na Neho. Takisto
mi Pan dal aj mnoho novych sku-
senosti, pocnuc od strazenia deti,
cez pripravu kurzov, administra-
tivhu pracu ci fyzicky tréning pri
praci okolo centra. Asi najvacsou
devizou bolo pre mna ziskavanie
skusenosti o tom, ako prebieha
normalny a zdravy rodinny Zivot
na priklade knazskych rodin, ¢o tu
Ziju a sluzia a takisto aj mnohych
sluzobnikov, ktori sluzili na kur-
zoch, za ¢o im vSetkym patri moja
vdaka.

....... PASTORACNY ROCNIK



Adridn Seman - Taliansko
Cely m6j pastoracny rocnik bolo jedno

velké dobrodruzstvo. To, ze som iSiel do kra-

jiny, ktorej jazyk som vobec neovladal ma

este viac zneistovalo, ale na druhej strane

som bol v oc¢akavani, ¢o to prinesie do moj-

ho Zivota. Ucil som sa taliancinu v skole, kde

boli knazi, reholné sestricky a laici z Indie, N

Afriky, Ruska, Gruzinska, Ukrajiny a Madar- 8!

ska. Ako vSak aplikovat Taliancinu do pra-

xe? Na tuto moju prakticku cast talianciny

som chodil do jednej Rimskej farnosti me-

dzi skautov, chalanov od 12 do 23 rokov.

Pocas celého roka=som sa zucastnoval

skautskych stretnufkvyprav, Skoliacich taborov, aby som tak nado-

budol hlbsie skautské.zru¢nosti a vedomosti.

Milan Sisak - Lutina
Od prvych chvil po prichode na pas-
toracny rocnik do Lutiny mi v srdci
~ zneli slova sv. apostola Petra pri Pano-
- vom premeneni: ,Pane, dobré je nam
tu” (Mt 17, 4). Tato skusenost aposto-
lov napiriala aj moje srdce radostou,
ze som mohol zit rok svojej formacie
na mieste, kde sa zjavil sv. Mikulas Divo-
. EE tvorca. Bozia laska sa tuzi davat v Cirkvi,
a tak dakujem Bohu, ze som tuto lasku
mohol zazivat v spolocenstve duchov-
nych otcov, spolubratov na pastoracnom
T rocniku, reholnych sestier a veriacich.
Verim, Ze toto miesto-je zdrojom velkych milosti, a preto som sa snazil cerpat
Zivu vodu zo studne, ktora bude pramenom pre cely moj knazsky zivot. Preto:

,Skuste a presvedcte sa, aky dobry je Pan” (Z 34, 9).

PRAMEN === - - - -




Michal Zorvan - Litmanova
Co mi dal pastoracny roénik? V prvom
rade mi zmenil moj pohlad na bratské
spoloCenstvo. V seminari je bratov vela
a lahko sa medzi nimi mozno stratit. Tu
sme vsak boli v bezprostrednej blizkos-
ti jeden s druhym skoro kazdy den, bez
moznosti stratit sa v dave. Taktiez som si
uvedomil, aké dolezité je mat pevny re-
zZim dna. V seminari je rezim dna dany,
a tak si ho menit nemézem. Teraz by
som vsak uz povedal, Ze nic si nemusim
planovat sam. Totiz mimo seminara, pri
vsetkych povinnostiach, ktoré mam, si
musim ¢as na osobnu modlitbu hladat sam. A ak si ho vopred neurcim, tak si
ho najst za pochodu je velmi tazké.

David Sturdk - GMC,
Juskova Vola

Ako piSe zalmista: ,,Pdn upev-
nuje kroky cloveka a sprevadza
ho na ceste” (Z 37,23). Pre mfa
bol ¢as na pastoracnom rocniku
casom, kedy Boh upevnoval moje
kroky a moje povolanie. Centrum
pre mladych v Juskovej Voli sa mi
vdaka tu pracujucim, no aj pri-
chadzajucim lfudom stalo druhym
domovom a zaroven bolo pre mna
obrovskou Skolou zZivota. M0j cas
bol vyplneny pracou, budovanim novych priatelstiev a hlbsim spoznavanim

Boha pocas kazdodenného Zivota aj cez rozlicné kurzy a duchovné akcie, ktore
sa tu udiali.

------- PASTORACNY ROCNIK



Jozef Petricko - katedrdla, casopis Slovo, Presov
Ked som nastupil na pastoracny rocnik, netusil som, ¢o ma ¢aka. Vedel som
vsak, Ze v mnohom ma nasledujuci ¢as obohati a v mnohom moézem obohatit aj
ja inych. Tuzil som byt pocas tohto roka
eSte blizSie pri JeziSovi, mat s nim krajsi
a hibsi vztah. A ¢i sa tieto vsetky moje
tuzby naplnili? Odpoviem zarazajuco:
hie, pretoze oni sa este stéle napinia-
ju a prisiel som na to, ze je to nikdy
nekonciaci proces — je to nadherné.
Strach, ktory ma sprevadzal v semina-
— napr. strach z kantorovania — uve-
domujuc si vlastné nedostatky som
s Bozou pomocou lahko prekonal
a z pohladu ,pod nohy” som zacal
pozerat , do dialky” a vnimat, Ze svet
ma Caka.

-

Pastoracny rocnik zasnahol moj zivot vo
viacerych ohladoch. Na jednej strane bol
velmi dobrou skuskou mojej samostatnosti
v modlitbe a duchovnom zZivote, na druhej
bol pre mna skolou obety, trpezlivosti a po-
kory. KedZe som tento rok stravil vypoma-
hanim v skole pre deti s autizmom, denne
som mal moznost stretavat sa s tazkym kri-

- zom rodicov i samotnych deti, ale aj s vel-
kou obetavostou a laskavym srdcom tych,
5.‘ ktori maju ochotu pomahat detom zaradit
4 sa do spolocnosti. Pastoracny rocnik bol
b : ; pre mna velkym obohatenim a Skolou Zi-
i vota ako milovat Boha a bliznych.



KONA BOHORODICKY

L MARIAPOCS

1 konu Panny Marie dal v roku
11676 zhotovit Laszlo Csigri,
miestny sudca. Urobil to ako
prejav vdaky a ako pamiatku na
vyslobodenie z tureckého zaja-
tia. Ikonu napisal brat miestneho
gréckokatolickeho farara Stefan
Papp za 6 madarskych forintov.

V roku 1696, konkrétne
4. Novembra, slavil miestny knaz
Daniel Papp svatu liturgiu. Pri nej
si farmar Michal Eory vSimol, ze
z obidvoch oci Panny Madrie tiekli
slzy. Ikona Panny Marie slzila bez
prestania pocas dvoch tyzdnov
a s malymi prestavkami az do
8. decembra. Podla starSich zapi-
sov v posledny den tohto zazraku
bola taka zima, Ze na liturgii v ka-
lichu zamrzli voda i vino, ale slzy
Panny Marie napriek tomu tiekli
hojne.

Leopold |I., rakusky cisar
a madarsky kral, vydal rozkaz,
aby sa ikona previezla do kra-
lovského mesta. 1. marca 1697
vojaci zvesili ikonu z ikonostasu
a 4. jula ju priviezli do Viedne.
Originalna ikona sa nachadza vo
viedenskom Stephansdome. Uz
pri prevezeni obrazu do Viedne
sa vytvorilo mnoho kopii — takato
kdpia sa dostala aj naspat do Ma-
riapocs.




----

eSte aj v posledné dva dni roka, Cize

Po zhotoveni kopii sa udiala zau-
jimava vec. Ani original ikony, ani iné
kopie ikony uz neronili slzy s vynimkou
jednej — tej v Mariapdcsi. Pri rannej li-
turgii 1. augusta 1715 miestny kantor
zbadal, Ze Méria na ikone zacala ronit
slzy. Vtedy zazrak trval len par hodin,
a to pocas troch dni. Presvata Bohoro-
dicka zobrazena na ikone v Mariapocsi
ronila slzy aj tretikrdt — 3. decembra
1905. Vtedy otec Gavris, mnich a strazca
ikony, ktory viedol putnikov do chrdmu,
otvoril zadsuvku obrazu a videl, Ze tvar
Marie bola ovela tmavsia ako predtym
a Ze z pravého oka ronila slzy. Tentokrat
zazrak trval do 19. decembra, a potom

spolu 18 dni. Satka, ktorou boli utreté
slzy Panny Marie, sa dodnes nachadza
zavesena pod obrazom v Mariapdcsi.

V sucasnosti na tomto mieste stoji
obrovska bazilika, ktoru kazdy rok na-
vitevuje velky pocet putnikov z celej
Eurdpy, ale aj zo sveta. Toto miesto
je znakom a pramenom nasej spolu-
patricnosti a lasky k bliznemu. Je domo-
vom nasej Presvatej Bohorodicky, kde
si nas vsetkych zhromazduje — Rusin,
Rumun, Slovak, Madar, Rdm, rimskoka-
tolik alebo gréckokatolik — vsetkych nas
rovnako miluje a ochranuje.

Patrik Pankulics, 2. roénik




“Z uponahlaného a moino aj ste-
é.reotypného Skolského  roka,
momentalneho dotahovania a fini-
Sovania zavere¢ného hodnotenia,
stojime predo dvermi, za ktory-
mi sa skryva leto a dlho ocakava-
né prazdniny. Zamysleli ste sa nad
tym, ako ich prezijete? Kaidy z nas
ma vela pldnov, ¢o by chcel stihnut
a dohnat, ¢o pocas skoly premeskal.
TaktieZz sme si asi vSetci povedali, ze
nebudeme robit ,nic¢“. Alebo teda,
budeme iba oddychovat, chytat
bronz na hordcom sinku, stretavat a
zabavat sa s priatel'mi, lenosit, vela
spat, behat hore-dole Slovenskom,
mozno niektori i svetom.

Ked uz budeme tak spolocensky
aktivni, aky bude nas status? Z kaiz-
dej svetovej strany sa na nas vali,
¢o sa teraz nosi a ¢o nie. Co schva-
[uju prominentni stylisti z médnych
show, ktory tablet, smartfon ¢i auto
je to naj zo vSetkych, ktorych naj-
lepsich 10 tipov je TOP na to, ,ako
najucinnejsie zaujat pozornost” ale-
bo ,ako zazit najlepsie prdzdniny
v Zivote”?! Dokonca i ludia vokol
nas — priatelia, surodenci nam vedia
velmi rychlo povedat, ¢o je IN a ¢o
nie je. A mohli by sme pokracovat
donekonecna...

Ako lahko sa vznaSsame na hla-
dine prudu, ktory sa vlieva niekam

do neznama. Nemusime robit vobec
ni¢ — ani malickom, dokonca ani ro-
zumom pohnut. Vsetko je nam na-
servirované na zlatej tacni az pod
nos. Staci iba zostat v dave a nevy-
strcit hlavu.

Avsak, ak spaddm do vSetkych
nalinajkovanych kategérii, som to
naozaj ja, ked ma nesie prud ako
mrtvu rybku? Nestratil som sa nie-
kde medzi ¢itanim noviniek na soci-
alnej sieti a bezhlavym snivanim, len
nie s hlavou v Oblakoch?

Skumame a skusame vsetko,
ale zabudame na to najdolezitejsie.
Zabudame nazriet tam, kde nikto
z nasho okolia nema pristup. Mozno
sa tam bojime pozriet a mozno sa
nam ani nechce, pretoZe zistujeme,
Ze sme si srdce zahadzali vSakova-
kym smetim a stalo by nas naozaj
vela zacat to upratovat. A ak sa na
to napokon odhodlame, sme po-
staveni pred krutu realitu, Ze sme
v skutoénosti sami. Zijeme tak, ako-
by sme boli ponechani sami sebe,
akoby Boh nebol s nami. Veru, mi-
name sa s nim, hoci on Zije v samot-
nom srdci nasej kazdodennosti (Kr-
zysztof Wons).

Neverim, Ze na tomto povrch-
nom svete existuje ¢lovek, ktory by
netuzil po dévernom vztahu. Vzta-
hu, v ktorom nenajde pretvarku,
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promiskuitu, masky, neochotu, za- hriechu a otvdra nam nové, dosial
neprazdnenost, odvrhnutie..., ale nepredstavitelné horizonty (pdpez
v ktorom bude nachadzat lasku, FrantiSek — Posolstvo mladym). To
pochopenie, radost zo stretnutia, prave On v naSich srdciach pre-
prijatie, nadej, pokoj. budza tuzbu urobit z nasho zivota

Nebojme sa Krista, ktory precha- nieco skutocne velké. Tak to nepre-
dza okolo. Potrebujeme zachranné meskajme!
koleso, ktoré by nas vytiahlo spod
privalovych vin mentality sveta. Po-  Peter Kor$fak,
trebujeme najst ,nieco”, o vylie¢i 2. roénik
nase krvacajuce rany a sceli ich. Po-
trebujeme ,niekoho”, kto
nam ukaze smer
a doda odvahu -
plavat proti prudu s
a byt revolucio-
ndrom v kulture
docasnosti.

Mili priatelia, nuka sa
nam cas, ktory je naozaj
vzacny. A je len na mne i na
tebe, na kazdom osobne, ¢o
s nim urobime. Nezabudni-
me okrem stretnuti s priatel-
mi na to najdodlezZitejSie v nasom
Zivote. Stretdvajme sa s Bohom
VO sviatostiach, v Citani i pocCuvani
Bozieho Slova, v osobnej modlitbe.  ° f:,
Dovolme Boziemu Slovu, aby sa pri- *;f
hovorilo nasmu srdcu, aby osvietilo & ’
nase kroky. Skimajme a nemajme
strach z toho, ¢o od nas Boh Zia-
da. Ved my mladi sme budu-
cnostou sveta. Sam Kristus
svojim vtelenim, Zivotom, 4
smrtou a vzkriesenim
nds zachranuje od
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Seminario

futbalové Uspechy

Ostatn\'/ mesiac bol velmi pes-
try pre futbalovy tim nasho

knazského seminara. Pocas
dvoch tyZzdnov sme sa zucastnili
na troch futbalovych turnajoch.
Dna 29. aprila 2015, v ramci
dnia otvorenych dveri PreSovskej
univerzity, sme sa postavili proti
druzstvam z réznych fakult uni-
verzity. V zakladnej skupine sme
sa stretli s druZzstvom Fakulty
humanitnych a prirodnych vied,
Filozofickej fakulty a dvomi druz-
stvami z Fakulty Sportu. Vyhra
nad Filozofickou fakultou bola
nasSou jedinou. Napriek tomu, ze

sme dalej v turnaji nepostupili,
uzivali sme si radost z hry.

O dva dni, 1. maja 2015, sme
vycestovali do stredu Slovenska,
kde sa odohraval futbalovy tur-
naj slovenskych knazskych semi-
narov. Zislo sa tam 6 druzstiev.
Turnaj sme zacali spolo¢nou sva-
tou omSou, ktoru celebroval rek-
tor banskobystrického semina-
ra o. ThlLic. Jan Viglas. Po svatej
omsi nasledovalo losovanie tur-
najovych zapasov, kde sme boli
rozdeleni do dvoch skupin. Cely
turnaj sa konal v Sportovej hale
v Badine. Nasu skupinu dotvarali
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timy z Knazského semindra z Nit-
ry a Spisského Podhradia.

Prvy zapas sme odohrali
s Nitrou, ktord sme zdolali 2:0.
Druhy zapas so Spisskym Podhra-
dim bol od zaciatku velmi vyrov-
nany. O vyhercovi sa rozhodlo az
30 sekund pred koncom riadne-
ho hracieho ¢asu, ked nasho gol-
mana prekonali Spisiaci a vyhrali
tak 3:2. Tato prehra nezmarila
nasu tuzbu hrat dalej. O postup
do semifindle sme bojovali s ti-
mom z Bratislavy, s ktorym sme
vyhrali hladko 6:0. V semifinale
sme sa stretli s domacim timom
z Badina, ktory po velmi vyrov-
nanom zdpase zmaril nasu San-
cu dostat sa do findle. Stav 1:1
bol nerozhodny aj po predizeni.
Na rad prisli penaltové rozstre-
ly, ktoré sme prehrali. No ani to
nas neodradilo dalej bojovat.
V zapase o tretie miesto sme sa
postavili proti SpisSiakom a vyhra-

PRAMEN

li sme 2:0. Po ukonceni zapasov
nasledovalo vyhodnotenie. Cely
turnaj sme zakoncili spolo¢nou
modlitbou vesSpier v seminar-
nom Kaplnke sv. FrantiSka Xaver-
ského. Z turnaja sme si odniesli
pohar a mnoho dalSich zazitkov.
Charitativny turnaj v Lipanoch
bol v poradi tretim turnajom. Zu-
castnili sme sa ho 7. maja 2015,
kde sme sa popasovali s piatimi
muzstvami v zakladnej skupine.
Z nasej skupiny nas porazil len
tim Policajtov a kvoli tejto prehre
sme sa dostali do suboja o tretie
miesto, ktoré sme aj vyhrali.
NajvacSou nasSou radostou

bola kolektivhost, ktorou sme
sa vsetci spojili v jedno, a moh-
li sme s hrdostou reprezentovat
nas knazsky seminar.

Jan Varga, 2. ro¢nik



2rok v obrazoch

Na nasledujtcich strankach Vam prinasame malu ochutndvku toho,
¢o sme pocas akademického roka 2014/2015 v Krazskom seminari
blahoslaveného biskupa Pavla Petra Gojdica zazili.
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Duchovna obnova
s Maxom Kasparu
23.11.2014




Parastas 28.11.2014

Mikulz¢
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26 Prednaska o misiach 26.1.2015

Svatenie Kolivy na
sviatok sv. Teodora
Tirona 20.2.2015




CeIonoc’né bdenije
Vo Velkom Dste
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Kr"fové Cesty sapni

576' ‘Marcelom
aso.

m 21.3.2015
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Chutné tipy na leto

Bravéovy hamburger v azijskom style
SUROVINY:

700g mleté bravcové maso

2 poéry (nakrajany na tenké platky)

1 PL nadrobno nakrajany zazvor

1 vacsi stracik cesnaku (roztlaceny)

1 CL sezamovy olej

Sol a Cierne korenie

POSTUP:

V miske zmieSame mleté bravéové maso,
por, zazvor, cesnak a sezamovy olej a oko-
renime priblizne 2 lyzickami soli a polovi-
cou lyzi¢ky Cierneho korenia. Vytvarujeme
z nich asi 4 placky a dame na gril upiect z oboch stran. Hambur-
gerové zemle rozrezeme napoly, a tiez ich mézeme jemne opiect
na grile. Podavame vrstvené v Zzemli s listkami Salatu, trochou majo-
nézy zmiesanej s cesnakom, platkami paradajky a cibule. M6zZzeme
skombinovat s akoukolvek zeleninou, pripadne dodat podla chuti
platok syra.

Grilované kurca s bielou barbecue omackou
SUROQVINY:

1 kurca (priblizne 1,5kg) rozdele-
né na 8 Casti

Rastlinny olej (na potieranie)
Sol, Cerstvo pomleté Cierne ko-
renie

1 pohar majonézy

1/2 pohéara vinneho octu

1/4 pohara jablkového dZusu

1 CL chrenu

1 CL citrénovej $tavy

1/4 CL kajenského korenia




né. Stiahneme maso z grilu na tanier. V miske vymieSame majonézu,
ocot, jablkovy dZus, chren, citronovu Stavu a kajenské korenie. Podla
chuti dokorenime solou a ¢iernym korenim. VSetko poddvame spolu.

Letnd jahodova limonada
SUROVINY:

2 velké jahody

80 ml citrénovej Stavy

40 ml vody

2 mesiaciky citronu

POSTUP:

Do koktajlového shakera dame ja-
hody a roztlacime ich. Pridame lad,
citréonovu Stavu, vodu a cukrovy si-
rup (pohar cukru rozpustime v po- =
hari vody na ohni v malom hrnci .8
a nechame vychladnut a mézeme '
ho uskladnit v chladnicke na mesi-
ac). Dobre vymieSame a nalejeme
do poharov naplnenych fadom.
Doplnime rezom citrénu.

POSTUP:

Potrieme Casti kuriatka olejom a okorenime solou a Ciernym kore-
nim. Casti kuriatka grilujeme za obéasného otécania na stredne hor-
ucom grile az kym nie st upecené vo vnutri a zvonku trosku pripece-

Spracoval Jan Jakubov, 2. roc¢nik
© Ratatouille
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ZEBAVNIK PATA A MATA

Mili priatelia! Blizi sa ¢as oddychu prazdnin a zaroven s nim aj ¢as spojeny
s mnohymi odpustovymi sldvnostami. Preto sme si pre Vas pripravili kratky
kviz, ktory preveri Vase vedomosti o niektorych nasich putnickych mies-
tach.

Zakruzkuj spravnu odpoved.

1.) Lutina je nas$im najvacsim marianskym putnickym miestom. Kto sa
na tomto mieste v roku 1851 zjavil Zuzane Fekete?

a) Bohorodicka b) sv. Mikulds c) bl. P. P. Gojdi¢

2.) K oslave akého sviatku sa viaZe archieparchidlna odpustova slavnost
na putnickom mieste Bukova Horka?
a) Premenenie Pana b) Sviatok sv. Mikulasa c) Zosnutie Presv. Bohorodicky

3.) Tento rok si pripominame vyrocie Udajnych zjaveni Bohorodicky na hore
Zvir v Litmanovej, ktora sa dvom mladym dievcatam predstavila ako Nepo-
skvrnena cistota. V ktorom roku zacali tieto zjavenia?

a) 1985 b) 1990 c) 1995

4.) V ktorom meste na Uzemi PreSovskej archieparchie sa slavi archiepar-
chidlna odpustova slavnost ku cti sv. vierozvestcov Cyrila a Metoda?
a) Svidnik b) Bardejov c) Stropkov

5.) Ako sa nazyva obec, kde sa narodil a vyrastal dnes uz bl. P. P. Gojdi¢,
ktorého pamiatka sa slavi 17. jula?
a) Hrabské b) Ruské Peklany c) Krasny Brod

6.) Komu bude venovand tohtoro¢na metropolitnd puat na maridanskom
putnickom mieste v Lutine 5. septembra?
a) mladym b) rodindm c) Bohu zasvatenym osobam

Srdecne gratulujeme vyZrebovanym vyhercom cien, ktori spravne vylis-
tili zabavnu stranku z minulého disla.

1. cena: Valika

2. cena: Emka Durinova, Secovce

3. cena: Katarina Fabidnova, KoSice

Vyhercom blahozelame a posielame vecné ceny.

PRAMIEN" ¥ swirs



Na odpustovych sldvnostiach sa stretdvame s nasimi biskupmi. Prirad' k foto-

grafii sprdvne meno a heslo biskupa.

Peter Rusnak

P. P. Gojdi¢ OSBM

Jan Hirka

Milan Chautur CSsR

Milan Lach SJ

Cyril Vasil' SJ

Jan Babjak SJ

Vasil Hopko

,Hla, tvoja Matka“

»Servire” (Sluzit)

,Vy ste chram Zivého
Boha.”

lll

,Marana tha

,Boh je Laska, milujme
Ho!“

,»Aby vsetci jedno boli”

,Pokoj a milosrden-
stvo pod ochranou
Marie“

,Parati semper.”
(Stale pripraveni)

ZABAVNA STRANKA



MINISTRANTI

Slava Isusu Christu, drahi ministranti!

Opat je tu cas, ked beriete Pramen do ruk a ste urcite zvedavi, ¢o
nového vam prinesie toto Cislo. Tentokrat to nebude len novy ¢lanok,
ale aj novy autor. Som velmi pocteny, drahi nasi miniStranti, Zze sa
k vdm méziem teraz prihovorit ja. Touto cestou by som chcel poda-
kovat Jankovi Fedorisinovi za dlhoro¢énu sluzbu v pisani prispevkov
pre nasich drahych ministrantov. Takisto by som vas chcel poprosit
o modlitby za ndsho Janka, ktorého ¢aka v najbliZzSej dobe tuzobne
oCakavana knazska vysviacka. ESte raz, Pan Boh zaplat za Tvoju sluzbu
a Boh Ti Zehnaj v Tvojej knazskej sluzbe.

Predstavme si, ¢o by robil taky ministrant bez kiiaza? A ¢o by robil
kfaz bez ministrantov? Vy vsetci ste v sluzbe ako apostoli, samozrej-
me, kazdy podla svojej miery, talentu a schopnosti. O chvilu budeme
v Cirkvi oslavovat sviatok sv. Petra a Pavla. Prave oni nam mozu byt
vzorom v apostolskej sluzbe. Modlime sa drahi moji, aby sme dokaza-
li nasledovat ich priklad v Kristovi JeZiSovi.

Ministranti, prave vy ste svojou sluzbou omilosteni, byt spoluu-
Castnikmi pri prestole, kde sa premiena Eucharistia. Tak ako apostoli
boli najblizsie JeziSovi aj vy mOzete byt uc¢astnymi priamo vo svatyni.

Urcite mi date za pravdu, Ze byt tak blizko JezZisa je
obrovsky dar. U mnia povolanie vzniklo prave v bez-
prostrednej blizkosti Jezisa Krista. Som vdacny
za tuto sluzbu a som velmi rad, Ze aj vy ju konate.

Aj apostoli mali svoju misiu v Zivote Cirkuvi,
tak aj vy ako ministranti mate tu svoju.
Drahi moji, modlim sa, aby sa vase oci
otvorili a srdcia vam horeli pri spoznavani
Pana. Prave tak ako sa to stalo emauzskym
uCenikom, vyvarujte sa duchovnej slepote
a rozptylovaniu pri oltari a nezabudnite, Ze
ste blizko Spasitela. Vyprosujem vam mno-
ho milosti do vasej dalSej sluzby v Zivote
a v Cirkvi.

S pozdravom Mirko Hazy, 1. rocnik



Gréckokatolicke bohoslovecké
formaéné centrum
v PresSove

Ucelom Gréckokatolickeho bohoslo-
veckého formacného centra je podpo-
rovat vzdeldvanie seminaristov, kriazov,
biskupov, Ziakov gréckokatolickych cir-
kevnych $kél i laikov a rozvijat duchovné
a kulturne hodnoty Gréckokatolickej cirkvi
a tieZ chranit ludské zdravie.

Nech dobry Boh odmeni poZehna-
nim kazdého, kto prispeje na dobry ucel
akymkolvek financénym darom.

Cislo uctu: 2921855774/1100

IBAN: SK47 1100 0000 0029 2185 5774
Adresa: Sladkovicova 23, 080 01 Presov
tel.: +421 051/75 673 80

fax: +421 051/75 673 77

e-mail: urvinitka@unipo.sk

1CO: 42230624

DIC: 2023270953

SWIFT kod: CEKOSKBX

Riaditel centra: Mgr. Jozef Urvinitka

Navstivte nase web - stranky:
www.unipo.sk/pracoviska/gks
www.gojdic.sk

Nech Pan vo svojej Stedrosti pozeh-
na vas i vasich blizkych za dobré dielo,
ktoré ste tymto pre jeho Cirkev vykonali.
Pan Boh zaplat’
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ODPUSTOVE SLAVNOSTI GRECKOKATOLICKE] CIRKVI
NA SLOVENSKU POCAS LETA 2015 |

PRESOVSKA ARCHIEPARCHIA

: LEVOCA - 5. jUL,
ULOZENIE RUCHA PRESVATE] BOHORODICKY V
BLACHERNACH

STROPKOV - 5. JUL
SV. CYRIL A METOD

RUSKE PEKIANY - 18. JUL,
BL. HIEROMUCENIK P. P. GOJDIC OSBM
‘; SECOVSKA POLIANKA - 26. JUL
| PANNA MARIA KARMELSKA A SV. PROROK ELIAS ’

BUKOVA HORKA - 2. AUGUST
PREMENENIE PANA

LITMANOVA - 9. AUGUST
25. VYROCIE ZJAVENI

SASOVA - 16. AUGUST
ZOSNUTIE PRESVATE] BOHORODICKY

LUTINA - 23. AUGUST
ZOSNUTIE PRESVATE] BOHORODICKY

CIRC - 30. AUGUST
ZOSNUTIE PRESVATE] BOHORODICKY

KOSICKA EPARCHIA
SECOVCE - 4. JOL
SVATI CYRIL A METOD
VELKE KAPUSANY - 18. JUL
BL. HIEROMUCENIK PETER PAVOL GOJDIC

KLOKOCOV - 16. AUGUST,
ZOSNUTIE PRESVATE] BOHORODICKY

BRATISLAVSKA EPARCHIA

BRATISLAVA - 29. JUN
SV. PETER A PAVOL




